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KILAVUZ HAKKINDA

Toplumlarin giglt ve saglikli bir sekilde varligini sirdurebilmesi, bireylerin birbirine olan bagliligi ve
sorumluluk bilinci ile mumkundur. Sosyal iliskilerin saglam temeller Gzerine kurulmasi, toplumsal
dayanismanin guclenmesi ve gelece@e glvenle bakilabilmesiicin cocuklarin erken yasta degerler
bilinci kazanmasi blyUk dnem tasir. Bu kilavuz, 6grencilerin Ekim ayi kavramlari olan saygl, temizlik
ve mahremiyet degerlerini anlamalarini, icsellestirmelerini ve glnlik yasamlarinda uygulayabilme-
lerini saglamak amaclyla hazirlanmistir. Degerler, bireylerin davranislarini sekillendiren en énemli
rehberdir.

Saygl; baskalarinin haklarina, fikirlerine ve emeklerine gésterilen 6zeni kapsar. insanlara, dogaya ve
degerlerimize duyulan saygi saglikli iliskilerin temelini olusturur.

Temizlik; bireyin kisisel hijyeninin ve yasam alaninin didzeninin 6tesinde, ¢cevreyi korumayi, atiklari
yonetmeyi ve ortak alanlara 6zen gostermeyiifade eder.

Mahremiyet ise bireyin kendi kisisel sinirlarini korumasi, 6z alanina sahip ¢cikmasi ve hem fiziksel
hem dijital dinyada baskalarinin 6zel alanlarina saygl duymasidir. Bu U¢ temel deger, 6grencilerin
hem kendi hayatlarini hem de ¢evrelerini olumlu yonde etkilemelerine imkan tanir.

Kilavuzda, 6grencileri 6grenme c¢iktilarina ulastiracak okul iginde ve okul disinda (mahalle, yakin ve
uzak gevre vb.), MEB, DiB ve GSB kurumlarini, aile ve gevreyide siirece dahil edecek biitiinciil etkin-
liklere yer verilmistir. Turkiye Yuzyil Maarif Modeli'nde yer aldigi gibi degerlerimiz; kisinin varolussal
olarak anlam kazanmasina, ahlakli ve erdemli bir kisilik yapisi kazanmasina ve toplumla buttnles-
mesine kilavuzluk eder. Hazirlik asamasinda “Erdem-Deger-Eylem” modeli incelenerek eylemler-
den degerlere, degerlerden erdemli insana ulasmak hedeflenmistir. Ogrencilerin bireysel farklilik-
larini kesfetmeleriicin zengin yontemler kullaniimistir.

Etkinlikler; dgrencileri disinmeye, sorgulamaya ve olumlu davranislar kazandirmaya tesvik eder-
ken onlarin fiziksel, sosyal ve duygusal gelisimini destekler. Bu yonuyle kilavuz, milli ve manevi de-
Jerlere sahip c¢ikan, insan ve medeniyet arasinda saglikli iliskiler kuran, sosyal sorumluluklarini bi-
len, dengeli, duyarli ve 6z denetimli bireyler yetismesine katki saglar.

ETKINLIKLER UYGULANIRKEN DiKKAT EDILMESi GEREKEN
HUSUSLAR

1. Etkinlikleri uygulama esnasinda ogrencilerin farkli becerileri, ihtiyaglari, hazirbulunusluklari, ilgi-
leri ve 6grenme tercihleri g6z 6ntnde bulundurularak uygun 6grenme-ogretme yontem ve tek-
nikleri dikkate alinmaldir.

2. Egitici, yayimlanacak yillik calisma plani ve egitici kilavuzlari kapsaminda calisma plani hazirla-
mali ve yUrttmelidir.

3. Etkinlikler MEB Egitim Kurumlari Sosyal Etkinlikler Yénetmeligi ile MEB Sosyal Etkinlik izinleri
Yonergesi dikkate alinarak hazirlanmalidir.

4. Onceden hazirlik yapilmasi gereken etkinliklerde okul icinde ve disinda (mahalle, yakin ve uzak
cevre vb.), Milll Egitim Bakanligi (MEB), Diyanet isleri Baskanligi (DiB) ve Genclik ve Spor Bakanli-
gina (GSB)ait kurum ve kuruluslarin tamaminda 6grenci ve veli bilgilendirilmeli, egitim ortaminin
ya da etkinliklerin hazirlanabilmesiicin ilgili kisilere yeterli stre verilmelidir.
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5. Etkinlikler esnasinda 6grencilere verilecek gorevler, onlarin 6z glvenini artiran ve onlara sorum-
luluk bilinci kazandiran nitelikte olmalidir. Ogrencilerin eglenerek 6grenebilecedi ve gondlld ola-
rak aktif rol alacagi bir ortam hazirlanmalidir.

6. Etkinlikler uygulanirken karsilkli saygi ve sevgi iklimi olusturulmali, 6grencilerin kendilerini ifade
edebilecekleri bir egitim ortami hazirlanmalidir.

7. Etkinlikleri uygulama esnasinda her 8grenciye firsat verilecek ortam olusturulmalidir. Ogrenci
sayisinin fazla oldugu durumlarda dgrenciler gruplara ayrilmali; gruplarin her seferinde farkli 6g-
rencilerden olusmasina ve yas, cinsiyet, beceri, gelisim ozellikleri acisindan denk olmasina dik-
kat edilmelidir.

8. Aile katiiml etkinlikler hazirlanirken aile bireylerinin (vefat, anne-baba ayri, engellilik vb.) 6zel
durumlari dikkate alinmalidir.

9. Arac gereg gerektiren etkinlikler icin hazirlik yapilarak egitim ortamina gidilmelidir.
10. Etkinlikler uygulanirken olagan disi bir durum yasanmamasi igin gerekli tedbirler alinmalidir.

11. Proje kapsaminda yapilacak etkinliklerde “Egitici Kilavuzu'nu kullanmak esastir. Egitici, Kila-
vuzda bulunmayan farkl bir etkinlik yapmak isterse il ya dailce CEDES koordinasyon kurullarin-
dan onay alir. Il ya dailce koordinasyon kurullarina basvurmadan dnce editici asagida yer verilen
etkinlik hazirlama veya gelistirme asamalarini goz ondnde bulundurmakla yakumladdar.

Etkinlik hazirlama veya gelistirme asamalari sunlardir:

« Hazirlanacak etkinlikler Anayasaya, yasalara ve projenin usul, esas ve amaclarina uygun olmal,
« Etkinlige uygun ortam ve arag gereg secilmeli,

« Yapilmak istenen etkinlikte ailenin gonalld olmasina dikkat edilmeli,

« Etkinlikler planlanip uygulanirken israftan kaciniimali,

« Uygulama sureclerinde olusabilecek riskler goz ontinde bulundurulmalidir.

KILAVUZ UYGULAMA REHBERI
Degerli Egitici,
Projemiz kapsaminda hedeflenen dgrenme ¢iktilarina ogrencilerimizi ulastirmada sizlerin gayreti,

emegi, fedakarlgi ve ornek olmasi ¢ok 6nemlidir. Sizlerin mesleki bilgi, birikim, tecribe ve donani-
miniza gUveniyoruz.

Uzman ekibimizle hazirladigimiz bu ¢alismayi, sizlere ulastirarak yaninizda oldugumuzu hissettir-
mek, etkili ve zengin icerik ornekleriyle sizleri desteklemek istiyoruz. Bu baslik altinda aylik ¢calisma
planinizi nasil olusturmaniz gerektigi hakkinda ipuclari bulacaksiniz. Ogrenciyi tanimak, uygulama
mekaninin donanimi ve imkanlari hakkinda bilgi sahibi olmak isinizi kolaylastiracaktir.
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Aylik Calisma Plani Olusturma

1.

10.

11.

Kilavuz iceriginde haftalik olarak ayriimis eylemleri inceleyerek dgrencilerinizde gordiguniz ve
oncelik verilmesi gerektigini disindugunuz alanlarda hedefler belirleyiniz.

Belirlediginiz 6grenme ciktilariile ilgili sizler icin 6rnek olarak hazirlanmis etkinlikleriinceleyerek
yapmay! planladiginiz etkinlikleri Tablo 1Uzerinde isaretleyiniz.

Tablo 2de Turkiye Yuzyili Maarif Modelinde bulunan etkinlikler; sayqi, estetik, mutevazilik, ada-
let, dUrUstluk, 6zgurlik, sorumluluk, temizlik, saglikli yasam, sabir, sevgi, dostluk, merhamet,
vatanseverlik, yardimseverlik, ¢aliskanlik, aile batunltgu, mahremiyet, tasarruf ve duyarlilik de-
gerlerinin timd igin yapilabilir.

Egitici, bulundugu bolgenin ve gorev yerinin sartlarini goz dntinde bulundurarak Tablo 2'den de
secim yapabilir.

Etkinlikler yapilirken su yontem ve teknikler kullanilir: yaparak yasayarak ocgrenme, is birlikci
ogrenme, proje tabanli 6grenme, sosyal kaltlrel geziler, mahalle etkinlikleri, ayin degeri ile ilgili
ziyaretler, hikaye ve gorsel yorumlama, dijital icerik izleme, sportif turnuvalar, geleneksel oyun-
lar, drama, beyin firtinasi, 6ykl olusturma, kavram haritalari, soru-cevap, tartisma, ornek olay,
munazara, gezi-gozlem, deger telkini, davranis degistirme, deger belirginlestirme, deger analizi
yaklasimi, karakter egitimi, eylem 6grenme.

Etkinlikler yakin ve uzak cevrede yapilacaksa egitici tarafindan gerekli guvenlik dnlemleri alina-
rak planlama yapilabilir.

Egitici, calisma planina aldigi etkinlikleri MEB, DIB ve GSB'ye bagl kurum ve kuruluslarin hangi-
sinde gerceklestirecegine karar verir.

Egitici, okul disi yapilacak etkinliklerde destek alabilecedi paydas kurum temsilcileri olup olma-
digi konusunda ilce koordinatoranden bilgi alir.

Egitici, paydas kurum temsilcileri varsa olusturdugu aylik calisma planini onlarla paylasir ve is
birligi yapar. Yapilabilecek ortak ¢alismalar istisare edilerek gerekli planlamalar yapilir.

Egitici, uygulamaya karar verdigi etkinliklerde velileri sirece dahil etmek igin asagidaki adimlari
takip eder:

« Uygulamaya karar verdigi etkinlikleri her ayin ilk haftasi velilere géndererek onlari bilgilendi-
rir.

« Velimektubunu her ayin ilk haftasi velilere gonderir.

« Veli, 0grencive paydas kurumlarile kahvalti, piknik, iftar vb. programlart mumkun olabilecek

siklikta dlzenler. [Aile katiimli etkinlikler hazirlanirken aile bireylerinin (vefat, anne-baba
ayri, engellilik vb.) 6zel durumlari dikkate alinmalidir. ]

» Egiticiye, 6grencileri uygulama mekanina gotidrmeden 6nce veya goturtrken ayin degerleri
ile ilgili ogrencileri motive edecek, distndurecek, bilgilendirecek, dgrencilerin farkindalikla-
riniarttiracak ve kalici davranis degisikligine katkida bulunacak bir konusma yapmasi tavsiye
edilir.

Okul disinda yapilacak etkinlikler igin proje kapsaminda alinan genel veli izin belgeleri haricinde
etkinlige ozel veliizin belgeleri alinmasi gerekir.
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CEDES PROJESI HAZIRLIK ASAMASI

Okul mUduard, en az bir 6gretmeni degerler kuliblnt kurmak tzere gorevlendirir.

Degerler kulibu 6gretmeninin koordinasyonunda, Diyanet personeli ve Genglik Spor temsilcisi
ile birlikte; okulda tim 6grenci velilerine yonelik CEDES tanitimi, Hz. Peygamber‘in dogumunun
1500. yili ve aileyi koruma konulu toplantilar dizenlenir ve bu ¢alismalara yonelik faaliyetler ko-
ordine edilir.

3. KulUp 6gretmeni tarafindan degerler kulubinde yer alacak 6grenciler belirlenir.

Kullp 6gretmeni tarafindan belirlenen 6grencilerden veliizin belgeleri alinir.

5. Kulip 6gretmeninin koordinasyonunda, Diyanet ve Genclik Spor personeliile CEDES Kilavuzu'n-

10.

da yer alan yillik plan sablonu dogrultusunda uygulanacak etkinliklerin bir yillik ortak calisma
plani hazirlanir.

Degerler kulibl 6gretmeni ve Diyanet personelinin halk egitim merkezine basvuru yapmasi ve
altmis saatlik “Degerlerime Sahip Cikiyorum Kursu“nun acilmasi.

Haftalik olarak yapilan her etkinlik dncesinde “etkinlik hazirlik asamasi” uygulanir.
Haftalik yapilacak olan her bir etkinlik, DiB ve GSB'ye bagl mekanlarda gergeklestirilir.

Kullp faaliyetleri, aylik olarak okul yonetimiyle, 6grenci velileriyle paylasilir ve okul panosunda
ilan edilir.

Kullp faaliyetleri, yil sonunda yapilacak genel bir degerlendirme toplantisiile gdzden gegirilir ve
sonrakiyil icin dneriler belirlenir.

TANIMLAR VE KISALTMALAR

® a0 T o

> @ -

CEDES: Cevreme Duyarliyim, Degerlerime Sahip Cikiyorum Projesi'ni,

Okul: Proje kapsamindaki okullart,

Genglik Merkezi: GSB ve DiB'e bagl genclik merkezlerini,

HEM: Halk egitimi merkezlerini,

Degerler Kuliibii: Proje kapsaminda, degerler egitimi verilmek Gizere gonillilik esasina gore
belirlenen 6grencilerden olusan kultbd,

Temsilci Ogretmen: Proje calismalarini yiiriiten dgretmeni,

Diyanet Gorevlisi: En az 6n lisans mezunu, alaninda uzman Diyanet isleri Baskanligi personelini,
Genglik ve Spor Temsilcisi: En az 6n lisans mezunu Genglik Spor Bakanligi personelini,
Temsilci Ogrenciler: CEDES Projesini temsil eden 6grencileri,

Egitici Kilavuzu: Uygulayicilarin, 6grencilere yonelik yapacagi calismalariiceren kitapgig,
Ortak Yillik Calisma Plani: Temsilci 6gretmen, Genglik Spor temsilcisi ve Diyanet gorevlisinin
proje kapsaminda, uygulama usul ve esaslari dogrultusunda, Egitici Kilavuzu'nda yer alan or-
nek ¢alisma planina uygun olarak hazirladiklari yillik planiifade eder.

Ekim - 2626
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Kilavuz Cercevesinde Yapilacak Etkinlikler

Uygulama Mekam

< . Etkinlikler L IO DiB’e ve GSB’ye Bagh Mekan: Genglik . .
Ay Deger Tarih ! . (Bu etkinlikler CEDES Egitici Kilavuzu ( v . y st . o Giin ve Saati
(2 Ders Saati) merkezleri, okuma salonlari, camiler, geng
Kapsaminda Yapilacaktir.) . . N
ofisler, spor tesisleri ve kitap kafeler)
28-02 . _— - i s - A
SAYGI EKIM 1. HAFTA Her ferdin degerli oldugunu kabul eder. DIB’e ve GSB’ye Bagh Mekan
oo . Kisisel temizlik ve bakimin 6z saygi gostergesi oldugunu R s < N
E TEMIZLIK 5-9 EKIM 2. HAFTA bilir DIB’e ve GSB’ye Bagh Mekan
K — - —— — -
¢ TEMIZLIK 12 }6 3. HAFTA Cevre kirliliginin kaynaklar%n.l, nedenlerini ve sonuglarini DIB’e ve GSB’ye Bagh Mekin
1 EKIM bilir.
M MAHREMIYET FI;(-IZ;[ 4. HAFTA Ahlaki deger ve ilkelere bagli kalir ve bunlar1 savunur. DIB’e ve GSB’ye Bagli Mekan
MAHREMIYET 1516(-;’13[ 5. HAFTA Yardima mubhtag kisilere sabirh ve anlayish davranir. DIB’e ve GSB’ye Bagli Mekan
AILE BUTONLUGU |2-6 KASIM| 6. HAFTA Aile birliginin saglanmast igin karsiikh saygs, sevei ve DiB’e ve GSB’ye Bagl Mekan
K glivenin gerekli oldugunu bilir.
: b 9-13 Aile birliginin saglanmasi igin karsilikli saygi, sevgi ve iy s - N
A AILE BUTUNLUGU 7. HAFTA L . o . DIB’e ve GSB’ye Bagh Mekan
S KASIM giivenin gerekli oldugunu bilir.
16-20 & A
1 KASIM 1. DONEM ARA TATILI
R . 2327 4 .
SEVGI KASIM 8. HAFTA Insanlar1 farkliliklariyla kabul eder. DIB’e ve GSB’ye Bagli Mekan
30-4 : . . s - N
DUYARLILIK ARALIK 9. HAFTA Insanlara nazik davranir. DIB’e ve GSB’ye Bagli Mekan
ﬁ ADALET A]Z/-\IITIK 10. HAFTA Hakkini aramanin mesru yollarm bilir. DIB’e ve GSB’ye Bagli Mekan
A OZGURLUK 14-18 11. HAFTA Hakkini aramanin mesru yollarint bilir DIB’e ve GSB’ye Bagh Mekan
L ARALIK : s : ve Bag
1 Pa— o 21-25 Uzerine diisen gorevleri kuralma uygun olarak yerine N
DURUSTLUK . .. DIB’ GSB’ye Bagh Meka
K ARALIK 12. HAFTA geirir. eve ye Bagh Mekan
DURUSTLUK 28-1 OCAK| 13. HAFTA Soz, inang ve davramslarinda tutarl olur. DIiB’e ve GSB’ye Bagli Mekén
CALISKANLIK 4-8 OCAK 14. HAFTA Gayretli olmanin hedeﬂereel(iarsma tizerindeki etkisini fark DiB’e ve GSB'ye Bagh Mekin
TASARRUF (;(l;if( 15. HAFTA Emek verilerek elde edilenlere deger verir. DiB’e ve GSB’ye Bagli Mekén
TASARRUF (;?j-:i( 16. HAFTA Enerji tasarrufuna yonelik planlari uygular. DIiB’e ve GSB’ye Bagli Mekén
25-5 -
YARIYIL TATILI
SUBAT
YARDIMSEVERLIK 8-12 17. HAFTA Imkénlari 6lgiisiinde maddi varliklarini ihtiyag sahipleriyle DIB’e ve GSB'ye Bagh Mekn
SUBAT paylasir.
YARDIMSEVERLIK Si}sl;\gT 18. HAFTA Imkanlari kullanirken ihtiyag sahiplerine dncelik verir. DiB’e ve GSB’ye Bagh Mekan
SABIR SiJz];:T 19. HAFTA Yasadig1 problemlerin gegici oldugunu fark eder. DIB’e ve GSB’ye Bagl Mekén
SAGLIKLI YASAM | 1-5 MART | 20. HAFTA | SPOT Ve cgzersiz yapma“":;e‘f‘l‘k gelisimine etlisini fark DiB’e ve GSB’ye Bagli Mekan
- 8-12 MART 2. DONEM ARA TATILi / RAMAZAN BAYRAMI
A : 15-19 . - . . s s - N
R VATANSEVERLIK MART 21. HAFTA Tiirk bayragindaki renk ve sembolleri agiklar. DIB’e ve GSB’ye Bagli Mekan
T : 22-26 e o - L A
VATANSEVERLIK MART 22. HAFTA Ulkesinin tarihini arastirip 6grenmeye istekli olur. DIB’e ve GSB’ye Bagli Mekan
DOSTLUK 29-2 NiSAN| 23. HAFTA Iyi ve kétii zamanlarinda arkadaslarma destek olur. DiB’e ve GSB’ye Bagli Mekan
SORUMLULUK Nis S-:N 24. HAFTA Kararlarm gevresiyle fikir alisverisi yaparak kendisi alir. DIB’e ve GSB’ye Bagli Mekéan
N
A 12-16 Toplumsal yardimlagma ve dayamsma i¢in diizenlenen i s - A
. . L DIB GSB’ye Bagli Mek:
; SORUMLULUK NISAN 25. HAFTA etkiniklere Katilir. eve ye Bagl Mekan
A MERHAMET 1\}195_12\‘; 26. HAFTA Oz elestiri yaparak davramislarint diizenler. DIB’e ve GSB’ye Bagli Mekan
N
MERHAMET 2.6-3() 27. HAFTA Ailenin huzur ve mutlulugu i¢in sefkatin gerekliligini fark DIB’e ve GSB’ye Bagh Mekin
NISAN eder.
: 3-7 Estetigin sanat ve dogada 6nemli bir yere sahip oldugunu M. 5 - N
. DIB B’ye Bagli Mek?
ESTETIK MAYIS 28. HAFTA fark eder. ¢ ve GSB’ye Bagh Mekan
M
. 10-14 Geleneksel sanatlara ve yerel kiiltiire yonelik etkinliklere P s - ~
. DIB B’ye Bagli Mek?
$ ESTETIK MAYIS 29. HAFTA Katilir. ¢ ve GSB’ye Bagh Mekéan
17-21
1
s MAYIS KURBAN BAYRAMI
MUTEVAZILIK Ni:\szs 30. HAFTA Zayif ve giiglii yonlerinin farkinda olur. DiB’e ve GSB’ye Bagli Mekén
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] w| 8
-y E g 5 Ekim Ay: Konu ve Kazammlar Kilavuzdaki Fekinlikler
] Ian
Nezaketli olmak
Her ferdin degerh oldufumm kabul sder.
5oz hakla vermek séz kesmemek, etkin dinlemeak gibi ethili iletisim bacernlerni kullamr.
Hata yaptifinda dzir dilemenin bir erdem oldugomu bilir.
Ajle farflerine nazik ve anlayizh davranir.
Gerakhifmde tegakdiir ve takedir etmenm &nemin bilir.
Seosyal hayatinda gorgi kurallanna uygun davramr.
Baskasinm enurmmn zadeleyecek séz ve davramslardan kagmr. .
Nezaketin mes, 5lgiili ve zanf davranmak oldugunn bilir, Dijital Igerik
Olay ve durumlan gok yonli balas apsiyla degerlendinr. 1. Masele 11. Boliim — MNezakst
i |Imsanlara =ayzi duymakla birlikte fikirlerinin elegtinlmesime zqik olur. Edsbi Metin
1 E Kendisine zayg duymak LILE SELAMI EiM VERIR?
ﬁ Kendizinm de her m=an ziba degerh oldufumm fark eder. Haftamin Uygulama Filnligi
Kisizel dzelliklermi tanryarak &z saysism gelistrir. 1 Bir Salamla Sem Fark Ediyorum
Kendisini kiigik ditgirecek davramslardan kagimr. Alternatif Eikinlikler
Saghgma ve 6z bakumina dikleat eder.
Insanlarla iliskisini karzsihkl saygrva bagh olarsk degerlendirir.
Cevrezine, milli ve manevi degerlerine zaym duymak
Dhogayvi ve canlilan korur.
Willi ve manavi dagerlers duyarh davranm.
Bir eylanu garpaklestinrksn ipmde vazadig: toplumun milli ve manevi dagerlarim dikkate alr.
Insanlann farkh kiiltir ve inanglara szhip olabilecegini fark ader.
Her mmzamm kendi manema uygum yasama hakda olduzum kabul edar.
Emege, basarrva ve fadakdrhia defer verir.
Kizinel temizlik ve bakmina Gnem vermek
Kisizel temizlifin mzan ve toplum saghi ioin Snemim bilir.
Beden temizlifim zamamnda ve dzenli yapar. Dl]lhll;!rlk
Kulik kiyafatinin temiz ve ditzgim olmasma dikkat ader. 1. Temizlik — Islam Nedir?
E Kisizel temizlik ve balimm &z sayg gosterges olduzunn bilir. Edebi Metin
5 Kisizel temizlik ve bakimm sosyval thiskilers stkilermu deferlendimir. 1. Termizlhk Halkalan Temizhik
ﬁ Tiikettizi firinlerm temiz ve saghkl olmasima dzen gdsterir. Haftamn Uygulama Etlinligi
B |Yazadii ortamn temizliZine dikkat etmek 1 Temizlik Jirileri
o 2 Temiz ve dizenli bir ortamin dretkenhk, saghk ve yagam kalites: i¢in Smemini balr. Alternatif Etkinlikler
1%} Uyzun temizlems arag ve yvimtemlering kullanr.
E Ortam temizhifinin yetersiz obmasmm yol agabilecegl sorunlan bilir.
Ev, simf olkml bahgesi gibi ortak alanlann temizliginde gérev alw.
Cevresel temizlige ve sirdiralebilirlize Snem vermek Dijihli;zrlk
Cex:reh:].lllglmnlmgmaﬂm nedenlermi ve somaglanim balir. 1 Tslam’m T Yige Verdigi O
A |Dogal kaynaklan temiz tutar. - o Fdehi Mt
3 Hf' E Cevra sorunlarmn azaltilmzasma katkida bulusmalk ipm 1lgali knremn ve kuruleglarla s barhigs yapar. 1 Kime= Ga o da
E Ekosiztami koramak igin ethili atitk yonatiminin dnamini bilir. Haf Tveal EI L
5 ﬁ Temiz enerji kaynaklannm gevre ve toplum saghsi ipm énemini bilir. L. Adim Adin Yesil Vatan
i | 3 B |Davramislarmn gevre temizligi iizerimdel atkilarmi fark ader. 1] 4iF Ethinlil]
E Cevrs tamuzhifn va atik yonstimi konusunda Smek davramglar sargiler.
E{ (Grelecek nesillere temiz bir cavre brakmak igin caba zosterir.
: Kizisel drgirlik alanim korumak
wi Her ferdin karar alma va fikor belirtme haldemm oldufum savomur.
- 02;9_1 hayatm kormmmasim gitvence zltma alan vasalan arashnr. Dl]lhll;!rlk
1 | Ozel alanm ihlal edebilecek fiziksel temaslan aymrt eder. 1 Sosyal Madya Ahlak
E Ozel konusma, mesajlasma vh.nin bagkalarryla pavlasilmamas gerektigini bilir. Edebi Metin
= | Bpzyal ilizkileninde kizizel smurlanm belirler. 1 Ekranma Si1zan Var nu?
E Kigzizel bilgilerin gizliliFini korumak Haftamn Uygulama Etlanligi
% |Sosval medyada kigizel bilgi, belge ve fotograflanmm erigilebilirizni sourlar. 1. Paylasmadan Once: Kimin
= |Kisizel bilzilerinin ver 2l dijital araglan bilingli va givenli bir sekilde kullamr.
4 Kisizel bilzilerin gizlilizi thlalinin olasi sonuglanm aragtnr. Alternatif Etkinlikler
Kendiziyle paylazilan sosyal, kuromsal va da kisisel bilgileri dgiinci kigilerls paylasmaz.
Dijital mahremiyet thlalinin vasal sorumblngonm bilir.
Aile igi iligkilerde ozel alami dikkate almak
Hale iryelerimin kizizal zlanlarm koroma=n gerelkhfim bilir.
Ailenin ortak 6zel hayatinm énceliklaning dnemser.
Hile1gr ihskilerde mizhilize dnem verir, sug teskl edecek bir dorumn gizh tutmamasim gizhlizm bar 1hlali degil
geregi olarak degerlendinir. X
Tiim aile fartlermin duygusal ve bedensal gizlilifi oldugunu kabul sdar. Dijital Igerik
E Aile ipindeki her ferdin kendi bedensel mahramiyeting korumas: igin gerekli $zeni gosterir. 1. Prof. Dr. Thean Capeanglu—
E Evmn ortak kullanim alanlannda aile fertlenine sayg: gosterir. Sozyal Medyada Mahremiyet
=  |Sosyaliligkilerde kigizel alanlar: koromak Edehi Metin
Bedenssal ve mekinzal mahremiyetin korunmasnina Szen gosterir. 1. Kapinun Oniinde Merede
E Ortak kullanmm alanlarmda bedensel gizhiligi ve kisisel esyalan korumaya, baskasm rahatsiz edacak Dururzun?
T |d=Tamslarda buluimmamaya dikkat eder. Haftanin Uygnlama Filanligi
s * |Hak ve szgirliklerden yararlamirken difer msanlann kisizal smrlarm gozeti. 1. "Eumuz Cizer" Fornm Tryvatresn
Baskalarmin gérintilerini izinsiz paylasma, kagizsl vasam alanlarma 1zinziz girme zibi &zel hayatm gizlihgin | Alternatif Etkinlilkler

ihlal edecek davramizlardan kagpimr.

Siber zorbalik iceren davramslardan kagimir.

Zorbahga maruz kaldifimda yardim ister.

Zorbahga ugradifmda bu durumla bag etmenin yollarm balir.
Bazka inzanlarmn dzel hayatin: ve kusurlarim §grenmeye ¢ahigmaz.

ATTLE EATILIMI

Ekim - 2026
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GPUSULA

GENEL ETKINLIK HAVUZU

Tablodaki etkinlikler; saygl, estetik, mutevazilik, adalet, dirudstlik, 6zgurlik, sorumluluk, temizlik, saglikli yasam,
sabir sevgi, dostluk, merhamet, vatanseverlik/yardimseverlik, caliskanlik, aile bitinligu, mahremiyet, tasarruf
ve duyarllik degerlerinin timd ile ilgili kilavuzumuzda sizlerden uygulanmasi istenilen etkinlikler disinda fazladan
etkinlikler yapilabilir. Uyguladiginiz etkinlikleri tabloya (X)ile isaretleyiniz. Etkinligi hangi deger veya dederler igin
uyguladiginizi yaziniz.

S. No ETKINLIKLER DEGERLENDIRME

1 Doga ve Cevre Bilinci Faaliyetleri

Cevre ve degerler temall TEKNOFEST ve TUBITAK projeleri

2
3 "Sifir Atik -Atiklarin DénlisimU” kampanyalari
4

“Okulumu-Mahallemi Yesille Bulusturuyorum-Fidan Dikiyorum” etkinligi

Ayin temasina uygun sinema giinleri

Okul duvarina grafiti galismasi

Degerler Gazetesi(6grencilerin yaptiklari iyi davranislarin basili veya dijital haberlestirilmesi)

5
6
7 “Okulum Temiz" etkinlikleri
8
9

Okulun en duyarli 6grencisi-sinifi etkinlikleri

10 | Minazara, sdylesive paneller

n Degerler koridoru-sorumluluk caddesi-saygi sokagdi vb. egitim ortamlarinin olusturulmasi

12 | Ayin degeri faaliyetleriile ilgili e-kitap veya sanal sergi olusturma

13 Degerlerle ilgili kavram haritalari olusturma

14 Kitap okuma ve tahlil yapma galismasi

15 | Tarihi sahsiyetlerin degerle iliskilendirilmesi

16 | Siirler Gzerinden deger 6gretimi

17 Peygamberimizin hayatindan degerlerimizle ilgili drnekler

18 | Masal, kukla hazirlama ve temaya uygun igerikle drama oyunlari

19 | Web2 araglariile hazirlanmis dijital sergiler, videolar ve oyunlar

20 | Ayin temasina uygun materyal tasarlama (rozet, kitap ayraci vb.)

21 | Akrostis hazirlama, hikdye-deneme yazma

22 | Hacivat-Karagoz etkinlikleri

23 | Boyama, pixel kodlama ve gdrsel sanat etkinlikleri

24 | Ayet, hadis, 6zl sozler ile Uretilen yazili ve gdrsel igerikler

25 | Geleneksel sanatlar

26 | Mahya yazilari, méaniyarismalari, “Ramazan Sokagi” gibi ramazan etkinlikleri

27 | Yerlimalinin tesvik edilmesi

28 | Kardes okullari ziyaret etme ve hediyelesme

29 | Pansiyonda kalan dgrenciler igin aksam etkinlikleri

30 | Dlnyadayasanan olaganistl durumlarda(dogal afetler, savas vb.) yardim faaliyetleri

31 | Dinigunlerde kolonya, seker ikrami

Ekim - 2026
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GPUSULA

32 | iletisim becerileri, bilingli internet kullanma, medya okuryazarlig, siber zorballk, isaret dili vb. egitimleri

33 | Gondilliilik ve sosyal sorumluluk egitimleri (itfaiye, Tiirkiye Diyanet Vakfi, AFAD, Kizilay, 112, telsizcilik vb.)

34 | Sanat atolyesi(ebru, hat, naht vb.)

35 Genglik merkezi, halk egitim kursu faaliyetleri(salon sporlari, okguluk vb., sanat tasarim at6lyeleri, zeka
oyunlari, hitabet ve liderlik becerileri, resim ve mutfak atdlyeleri)

36 | Resim, siir, hikaye, fotograf, afis, slogan, kisa film yarismalar

37 | Sportif turnuvalar

38 | Anne-baba ve cocuk kamplari

39 | Dede torun bulusmalari

40 | Degerler kullibi izcilik galismalari

4 Bisiklet turu (Her bir 6grencinin bisikletinin Gizerine ayin degeri ile ilgili ayet, hadis, atas6zU, deyim yazila-
bilir.)

42 | DogayuriyUsu, piknikler

43 | Spor ve zeka oyunlari turnuvalari

44 | Paydas kurumlarla gindbirlik/yatill kamp etkinlikleri

45 | Geleneksel gocuk oyunlari, halk oyunlari

46 | Takim oyunu 6rneklerinin Web 2.0 arag editimi

47 | Ugurtma senligi

48 | Oryantring

48 | Okul ve sokak roportajlari

50 | Yil sonu senlikleri

51 Milli, manevi ve kiltirel mekanlarin ziyaret edilmesi

52 | "Sehrimi Geziyorum, Degerlerimi Yasiyorum” etkinligi

53 | Gazilere ve sehit ailelerine yonelik ziyaretler ve mektup galismasi

54 | Yaslive huzurevi ziyaretleri

55 | Hastane ziyaretleri

56 | Saglik sorunlari nedeniyle evde egitim alan 6grencilere ziyaret

57 | Taziyeler

58 | Koy ziyaretleri

59 | Cocuk hastalarin ziyareti

60 | Hastane okullarindaki 6grencilerle mektup arkadashgi

61 Unutulmaya yiiz tutmus meslekleri devam ettirmeye galisanlarin ziyaret edilmesi

62 | Tabiat okulu (tabiatla bulusmalar, birlikte is yapabilme yetenegi kazanma vb.)

83 | “Mahallemi Taniyorum, Cevreme Duyarliyim” temali mahalle ziyaretleri

Veli, 6grenci ve paydas kurumlarla ile ortak, kahvalti, piknik, iftar programlari vb. etkinlikler

Ekim - 2026
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o Cevre ve Degerlerde

GPUSULA

KILAVUZ ICERIK REHBERI

Kilavuzda yer alan bolimler asagida siralanmistir:
Gorsel Yorumlama

Bu bélimde ayin degerlerini destekleyen, temel egitim ve ortadgretim duzeyinde kullanilabilecek drnek
gorsellere yer verilmistir. Egitici, uygun gordugu gorsel icerikleri aylik calisma planina alabilir.

Dijital igerik

Bu bolumde ayin degerlerini destekleyen temel egitim ve ortadgretim dizeyinde kullanilabilecek 6rnek
dijital iceriklere yer verilmistir. Egitici uygun gordugu dijital icerigi secerek ¢alisma planina alabilir.

Mesajini Giiglendir

Bu bolimde ayin degerlerini destekleyen temel egitim ve ortadgretim dizeyinde kullanilabilecek ayet,
hadis, 6zl4 s6z ve Esmad’l Hisna'ya yer verilmistir. Planladiginiz etkinligi yaparken deger ve o degere ait
alt bilesenleriiliskilendirilebilecek ornek ayet, hadis ve 6zlu s6zlerden faydalanabilirsiniz. Esmau’l Hisna
ornediile 6grencilerin Allah'in (cc)isimlerini kendi hayatlarina nasil yansitabilecekleri hakkinda bilgi sahi-
bi olmalarini saglayabilirsiniz.

Edebi Metin

Bu bolimde ayin degerlerini destekleyen, temel egitim ve ortadgretim dizeyinde kullanilabilecek hikaye,
deneme vb. metinlere yer verilmistir. Egitici, uygun gordugu hikéyeyi veya denemeyi secerek calisma
planina alabilir.

Aktif Ogrenme

Bu bolimde 6grencilerin 6grenirken eglenebilecedi oyun, yarisma vb. etkinlikler ile gezerek, arastirma
yaparak 6grenmelerini saglayacak etkinliklere yer verilmistir. Egitici uygun gordtgu etkinlikleri segerek
calisma planina alabilir.

Ev Odevlendirmesi

Bu bolumde velileri de strece dahil ederek 6grencilerde istendik yonde davranis degisikligi olusturmak
amaclanmistir. Odevlendirmeler, 6grencilerin aile ortaminda gergeklestirebilecedi uygulamalardan ve
velilerin destekleyici katkilariyla strdurtlebilecek calismalardan olusmaktadir. Proje uygulamalarinda
velilerin 6grencilerin gelisimini takip etmesi ve surece aktif katki sunmasi onemsenmektedir.

Veli Mektubu

Bu bolumde ayin degerleriileilgiliyapilacak etkinlikler ve bu etkinliklere nasil destek verilebilecegine dair
velilere bilgilendirmeler yapilir. Egitici, aylik calisma planina aldigi etkinlikleri her ayin ilk haftasinda veli
mektubu araciligiyla velilere ulastirmalidir.

Alternatif icerikler

Ekim - 2626
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o Cevre ve Degerlerde
GPUSULA

ETKINLIK HAZIRLIK BASAMAKLARI

Uygulama Mekani: DiB'e ve GSB'ye Bagl Mekanlar

Hazirhk Siiresi: 30-35 dk.

Hazirhk Uygulama Asamasi:

1. Etkinliginyapilacagi hafta torenlerde, tenefflslerde, okul bahcesinde ve degerler panosunda
haftanin degeri ve etkinligiile ilgili gindem yapilir.

2. Degerler Kuliibl 8grencileri etkinlige hazirlik amaciyla DiB'e ya da GSB'ye bagl bir mekana

gotaralar.

Mekanda ikramlar verildikten sonra dijital igerik izletilir.

Haftanin degeriyle ilgili hikdye/deneme okunur ve degerlendirilir.

5. Yapilacak ana etkinlikle ilgili on bilgilendirme yapilir ve etkinlige gegilir.

2 9

Ekim - 2026
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DIJITAL ICERIK

Video Tanitici Notlar Baslik: Nezaket Nereden Baslamali?

Siire: 50 saniye

Nezaketin ailede ve yakin cevrede

Konu: baslamasi, saygi ve incelik

Link: https://www.youtube.com/
’ watch?v=ZUxTaGvBJjw

MESAJINI GUCLENDIR

Ayet

“Size bir selam verildiginde ya daha glzeliile veya dengiile
karsilik verin. Allah, her seyin hesabini tutmaktadir.”

Nisa,4/86

“...Allahtan baskasina kulluk etmeyin, anne babaya, yakinlara,
yetimlere, dUskunlere iyilik edin, insanlarla glzel glzel
konusun, namazi kilin, zekati verin..."

Bakara, 2/83
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1. Hafta Degeri: Saygi

Hadis \

Allah(cc) Teéla, yasindan 6tlrd birihtiyara saygi gésteren gence,
yasliiginda hizmet edecek kimseler lutfeder.”

Tirmizi, Birr, 75

“Siz, iman etmedikce cennete giremezsiniz; birbirinizi sevmedik-
/\ ce de iman etmis olamazsiniz. Yaptiginiz zaman birbirinizi seve-
ceginiz bir sey soyleyeyim mi? Aranizda selami yayiniz.”

Mslim, iman 93. Ayrica bk. Eba Davad, Edeb 131; Tirmizi, isti'zan 1; ibni
Mace, Mukaddime 6, Edeb 11

Ozlii S6zler

“Bir selam, gondller arasindaki mesafeyi kisaltir.”

/\ Edibe TAS
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Esma-i Hiisna

7, LATIF (cc):

Hic kimse tarafindan bilinemeyen en gizli ve ince hususlari
dahi bilen

Yaratiimislara sefkatle, yumusaklikla muamele eden.

Fark edemeyecedimiz sekilde bize faydalar ulastiran.

EL-LATIF iSMi HAYATIMA NASIL YANSIR?

bilirim.

nazik davranirim.

bilirim.

Guzellik ve estetige dair her seyin Latif isminin yansimasi oldugunu
Allah’in yardimindan asla Umidimi kesmem. Aileme, gevreme kibar ve
Cok istedigim seylerin gergeklesmedigi durumlarda bir hayir

olabilecegdine inanirim. Cevreye zarar vermemeye 6zen gosteririm.

Allah’in en gizli dertlerimi bildiginin farkinda olur ve yalniz olmadigimi
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1. Hafta Degeri: Saygi

HIKAYE

iLK SELAMI KiM VERIR?

Medine'nin dar ve neselisokaklarinda bir grup geng ve ¢cocuk, hararetli bir oyunun ortasindaydi. Herkes
oyuna o kadar kaptirmisti ki, sokagin basindan kendilerine dogru yaklasan adimlari fark etmemislerdi
bile. Gelen, alemlere rahmet olarak génderilen Hz. Muhammeddi (s.a.v.).0 dénemde toplumsal
kurallar belliydi; kigUkler blyuklere saygi gosterir, 6nce onlar selam verirdi. Ancak Allah Resulu
(s.a.v.)bu sokaga adim attiginda ezberleri bozan bir sey yapti. Genclerin oyununu bélmeden, ylziinde
kocaman bir tebessimle yanlarina yaklasti ve ¢ocuklarin selam vermesini beklemeden:“Esselamu
aleykiim (Allahin selami ve gliveni (izerinize olsun) gencler!” diyerek ilk selami kendisi verdi.O sirada
oyunun icinde olan genc sahabe Hz. Enes, yillar sonra buyddugdnde bile bu ani hic unutamayacakti.
Ne zaman sokakta oyun oynayan, sohbet eden bir genc grubu gorse, hemen adimlarini hizlandirir,
Peygamberimizden gordlgu o essiz samimiyetle yanlarina gidip ilk selami kendisi verirdi. Kendisine
neden béyle yaptigi soruldugunda ise gururla su cevabi verirdi:"Ben Peygamberimizle (s.a.v.) beraber
yarudim; o, sokaktaki cocuklarin ve genclerin yanindan gecerken onlara hep ilk dnce kendisi selam
verirdi.

Diizenleyen: Edibe TAS
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. lletisim kurarken karsi tarafin ilk adimi atmasini bekle-
mek yerine, Hz. Peygamber gibi ilk adimi atan tarafta
olmak size ne hissettirir?

Yansitma Sorulari

« "Deger gormek istiyorsan dnce sen deger ver” ilkesini
kendi arkadaslik iliskilerinizde nasil uygulayabilirsiniz?

« Cevrenizdekiinsanlara kendilerini degerli hissettirmek
icin bugln hangi kiiclik adimi (tebessiim, samimi bir
hatir sorma) atabilirsiniz?

a



1. Hafta Degeri: Sayg

FTANIN UYGULAMA ETKINLIGI

Etkinlik Adi: Bir Selamla Seni Fark Ediyorum

Kazandirdigi Deger:
D14.1.1. Her ferdin degerli oldugunu kabul eder.

D14.1.2. S6z hakki vermek, soz kesmemek, dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.

Amac:

Ogrencilerin selamlasmayi yalnizca bir nezaket ifadesi olarak dedil, karsisindaki insani fark etmenin,
ona deger vermenin ve saygl gostermenin bir yolu olarak anlamlandirmalari; farkl kusaklarla ileti-
sim kurarak selamlasma kulturtne iliskin farkindalik gelistirmeleri amaclanmaktadir.

Etkinlik ierigi:

Etkinlik; park, cami ve gevresi, pazar yeri gibi insanlarin dogal olarak bir araya geldigi ortak yasam
alanlarinda gerceklestirilir.
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Etkinlik dncesinde 0grencilere su soru yoneltilir:
“Birine selam verdigimizde ona aslinda ne soylemis oluruz?”

Ogrencilerin gérisleri alindiktan sonra selamlasmanin, yalnizca kullanilan bir s6z degil; karsidaki
insani gormek, varligini fark etmek ve ona deger verdigini gostermek anlamina da geldigi Gzerin-
de durulur.Ogrenciler 3-4 kisilik gruplara ayrilir. Ogretmen manevi danisman veya proje sorumliusu
rehberliginde belirlenen ortak yasam alanlarina cikarlar. Ogrenciler 8zellikle farkli kusaklardan kisi-
lerle uygun bicimde selamlasir, kendilerini tanitir ve izin alarak kisa bir sohbet gerceklestirir.

Sohbet sirasinda su sorulardan yararlanilabilir:

« Hal hatir sormak

« Sizgengken insanlar birbirleriyle nasil selamlasirdi?

+ Gecgmisle bugun arasinda ne gibi farklliklar gorayorsunuz?

« Birgencin size selam vermesi ve halinizi hatirinizi sormasi size ne hissettiriyor?

Ogrenciler, kisisel bilgi kaydetmeden kendilerine anlamli gelen ifadeleri kisa notlar halinde yazarlar.
Burada amac mUmkun oldugunca ¢ok kisiyle gorusmek degil, karsidaki kisiyi gercekten dinlemek
ve nitelikli bir iletisim kurmaktir.Sohbetin sonunda dgrenciler gorustikleri kisiye tesekklr eder ve
iyi dileklerle ayrilir.

Saha calismasinin ardindan 6grenciler yeniden bir araya gelir. Ardindan su sorular Gzerinden kisa bir
degerlendirme yapilr:

« Selam verdiginizde karsidaki kisinin tepkisi nasildi?

« Bukarsilasma size ne hissettirdi?

« Birinsanin yanindan gecmek ile onu fark etmek arasinda nasil bir fark vardir?

+ Selamlasmainsanlar arasindaki bagi nasil etkileyebilir?

« BugUnkd deneyim selamlasmaya bakisinizi degistirdi mi?

Etkinligin sonunda her 6grenci su cumleyi tamamlar:

“Bugun birinsana selam vermenin aslinda ..........cccccooiieiiiiiinieiiiinnnnnn. oldugunu fark ettim.”
Etkinlik, su mesajla tamamlanir:

“Selam, yalnizca soylenen bir sdz degil; karsimizdaki insana ‘Seni gortyorum ve sana deder veriyo-
rum.’demenin en sade yollarindan biridir.”
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1. Hafta Degeri: Saygi

HAFTALIK MEYDAN OKUMA

“Gondlden Bir Selam, Ne Guzel Kelam!”

Disin tebesstmle, i¢cin sevgiyle dolsun! Bu hafta verdigin en samimi ve en “cool” selamin karesini ya
da hikayesini #CEDESSelamVer ve #CEDESSelamlasma hashtagiyle grubunda paylas, arkadasla-
rina meydan oku!

Haftanin Meydan Okumalari

MEYDAN OKUMA GOREV

ister “Selamiin Aleykim’, ister
“Merhaba”... Gun icinde en az

%] “Giinde 10 Selam” -
10 kigiye selam ver.

) Girdigin her ortama (sinifa,
<] 'llk Selam Benden eve, servise) adim atar atmaz v
ilk selami veren kisi sen ol.
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DIJITAL ICERIK

Video Tanitici Notlar Baghk: Temizlik - islam Nedir?

Siire: 2:06
Temizlik imanin yarisidir - maddi ve
Konu: . A
/\ manevi temizlik

Link: https://www.youtube.com/
: watch?v=nnXakWTazFk

MESAJINI GUCLENDIR

“...Allah tertemiz olanlari sever.””

Tevbe, 9/108
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2. Hafta Degeri: Temizlik

Hadis

“Temizlik imanin yarisidir.”

/\ Mislim,Taharet 1

Ozlii S6zler

Misafir gelecekmis gibi evini, 6lim gelecekmis gibi kalbini temiz
tut.

/\ Mevlana
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Esma-i Hiisna
KUDDUS (cc):

« Anndiran, temizleyen.

« BUtUn guzelliklerin kaynagi.

« Kalpleride kotulUklerden arindiran.

Dogayi kendini temizleyen ozellikte yaratan.

EL-KUDDUS iSMi HAYATIMA NASIL YANSIR?

Yasadigim ortami temiz tutmaya 6zen gosteririm.
Kalbimi kotultUklerden arindirmaya calisirim.
Helal gidanin ne oldugunu bilirim ve onlari tiketmeye dikkat ederim.

Cevreye zarar vermemeye 0zen gosteririm.

N N) Y N N

Kisisel temizligime dikkat ederim.
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2. Hafta Degeri: Temizlik

HIKAYE

Temizlik Goriinenden ibaret Degildir

Hz. Peygamber (sav), temizlige ve kisisel bakima 6nem verir; insanlarin arasina ¢ikarken temiz, dizenli
ve bakimli olmaya ézen gosterirdi. Glzel koku kullanmasi da bu 6zenin bir parcasiydi. Cinkd insanin
kendine gdsterdigi 6zen, ¢cevresindekiinsanlara duydugu sayginin da bir géstergesidir.

Bir glin mescide sagi sakali daginik bir adam geldi. ResGlullah (sav), ona disari ¢ikip kendisine ¢eki
duzen vermesiniisaret etti. Adam sacini ve sakalini duzelterek geri dondigunde, Peygamberimiz onun
bu hdlinin daha guzel oldugunu ifade etti.

Verilen mesaj acikti: Temiz ve bakimliolmak yalnizca glizel gérinmek degil, kendimize ve cevremizdeki
insanlara karsi sorumlulugumuzdur.

Ancak temizlik sadece dis gérindsle sinirli degildi.

Bir baska glin Resulullah (sav), yaninda bulunanlara birazdan cennetlik bir kisinin gelecegini séyledi.
Bir stre sonra siradan gorundslu bir adam iceri girdi. Ayni durum birkag gun tekrarlaninca Abdullah b.
Amr, bu kisiyi digerlerinden ayiran 6zelligin ne oldugunu merak etti ve bir sire onun yaninda kaldi.

Fakat dikkat cekici, olaganustd bir davranis géremedi.
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Sonunda bunun sirrini sordugunda adam, insanlara karsi kalbinde kin tasimadigini ve baskalarina
verilen nimetleri kiskanmadigini séyledi.

Demek ki temizligin bir de gézle gorulmeyen tarafi vardi.

Sacimizi tarayabilir, kiyafetlerimizi temiz tutabilir, glzel kokabiliriz. Peki kalbimizde biriktirdiklerimiz?
Kirginlik, kin, kiskanclik ve kétu dustnceler de zamanla insanin i¢ dinyasini kirletebilir.

Bu ylzden temizlik yalnizca aynaya baktigimizda gérdiguimuzle bitmez. Bedenimize gdosterdigimiz
dzeni, i¢c dinyamiza da gdsterebilmek gerekir.

CUnku gercek temizlik; bedeni temiz tutarken kalbi de kin, kiskanglik ve kétulikten koruyabilmektir.

Derleme

Yansitma Sorulari \

« Sence temiz ve bakimli olmak yalnizca kisinin
kendisini mi ilgilendirir, yoksa ¢evresindeki in-
sanlara karsi da bir sorumluluk mudur? Neden?

« Bir insan dis gortnusune cok 6zen gosterdi-
gi halde baskalarina karsi kiskanclik, kin veya
kotu niyet tasiyorsa onu “temiz” olarak deger-
lendirebilir miyiz? Ddstnceni aciklayiniz.

« GUnlUuk hayatinda hem kisisel temizligine hem

de ic dinyana daha fazla 6zen gostermek icin
l | degistirebilecegin bir davranis nedir?
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2. Hafta Degeri: Temizlik

HAFTANINU

YGULAMA ETKINLIGI

= 3 ' - ‘T_ v e -

i

Etkinlik Adi: Temizlik Jurileri

Kazandirdigi Deger:
« Kisisel temizligin insan ve toplum sagligr igin nemini bilir. (TYMM Ortak Metni D18.1.1.)

« Ev, sinif, okul bahgesi gibi ortak mekanin temizliginde gérev alir. (TYMM Ortak Metni D18.2.4.)

Amag:

Ogrencilerin mahalle ve cevrede temizlik konusunda farkindalik gelistirmelerini, sorumluluk, is bir-
ligi ve toplumsal katki bilinci kazanmalarini saglamak.

Etkinlik igerigi:

« KulUp 6grencileri kendi mahallelerinde ya da yakin ¢evrede “temizlik farkindalig” calismasi ya-
par.

- Belirlenen alanlarda(sokaklar, camiler, apartmanlar, dikkanlar vb.) temizlikle ilgili gbzlemler ya-
par ve fotograf ceker.

. Ogretmen, belirlenen alanlarla ilgili kisilerle &nceden iletisim kurar.

« GUn sonunda en temiz mekanlarin raporu hazirlanarak sunulur.

30



Ekim - 2026

. Calisma sonuclari, belediye, kaymakamlik, valilik veya DiB/GSB'ye ait sosyal medya kanallarinda
paylasilabilir.

. Istege bagli olarak en temiz secilen mekanlarin sahiplerine 8grenciler tarafindan tesekkir not-
lari ve kicUk ikramlar verilebilir.

En Temiz Mekan Raporu
Degerlendirilecek Alan Somut Olgiitler Puanlama

Mekandaki esyalarin diizenli, bakimli ve uygun bicimde yerlestirilmis

i¢ Alan Diizeni 1-5
olmasi

Mekanin Temizligi Cop, kagit, ambalaj, plastik, sigara izmariti, toz ve benzeri atiklarin 1-5
bulunma durumu

Cop Kutusu Diizeni COp kutularinin yeterli, diizenli ve hijyen kurallarina uygun olmasi 1-5

Cevre Diizeni Mekanin dis alaninin temiz, bakimli ve diizenli olmasi 1-5

Havalandirma Kapali mekéanlarda havalandirmanin yeterli olmasi =5

Mekanin Estetii Goruntd Kirliliginin bulunmamasi ve mekanin genel olarak dizenli 1-5

gorinmesi
1= Zayif, 2 = Ortalamanin Altinda, 3 = Ortalama, 4 = lyi, 5 = Miikemmel
Toplam Puan: ...... /30

Not: Acik alanlarin degerlendiriimesinde ic Alan Diizeni ve Havalandirma élciitleri kullaniimaz; de-
gerlendirme alanin niteligine uygun olcUtler Gzerinden yapilir.

Etkinlik Sonrasi Degerlendirme

Calisma tamamlandiktan sonra 6grencilere su sorular yoneltilir:

« Birmekani “temiz’ olarak degerlendirmemizde hangi unsurlar etkili oldu?

« Temiz ve duzenli mekanlarin ortak ozellikleri nelerdi?

« Cevre temizliginin korunmasinda bireylere hangi sorumluluklar dismektedir?
« (Gozlem yaptiginiz alanlarda degistirmek istediginiz bir durum oldu mu?

« Yasadiginiz cevrenin temizligine bundan sonra nasil katkida bulunabilirsiniz?
Etkinlik su mesajla tamamlanir:

“Temiz bir gevre, yalnizca temizleyenlerin dedil; onu koruyan herkesin ortak eseridir.”
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2. Hafta Degeri: Temizlik

HAFTALIK MEYDAN OKUMA

“Disin piril piril, igin tertemiz olsun!

Bu hafta yaptigin fiziksel ya da dijital temizligin en ‘cool karesini #CEDESCiftearinma ve
#CEDESPlogging hashtagiyle grubunda paylas, arkadaslarina meydan oku!
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DIJITAL ICERIK

Video Tanitici Notlar Bashk: islam’in Temizlige Verdigi Onem

Siire: 2:05

islam'da temizligin yeri, abdest ve
Konu: "
/\ hijyen

Link: https://www.youtube.com/
’ watch?v=MPH-4gc9l rw

MESAJINI GUCLENDIR

“Eyinsanlar! Yerydzunde bulunan maddelerin helél ve temiz
olanlarindan yiyin; seytanin pesinden gitmeyin, ciinkl o apacik
dismaninizdir.”

Bakara, 168
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3. Hafta Degeri: Temizlik

Hadis

“Evlerinizin onlerini temiz tutunuz.”

/\ Tirmizi, Edeb, 41

Ozlii S6zler

Yere attigin ¢copn degil, sayginhgindir. Copln ¢opte, sayginhgin
kendinde kalsin.

/\ Hatice SAHAN
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Esma-i Hiisna

TEVVAB (cc):

« Maddive manevi kirleri gideren, temizleyen.
Kullarinin ginahlarini affederek onlari arindiran.
Hem bedeni hem de ruhu arinmaya elverisli kilan.

Temizligi hem ibadet hem de saglik vesilesi kilan.

EL-TEVVAB iSMi HAYATIMA NASIL YANSIR?

Bedenimin, elbiselerimin ve yasadigim mekanlarin temizligine 6zen
gosteririm.

? Tovbe veistigfar ile manevi dinyami kirlerden arindirmaya galisirim.

? Kazancimin ve yedigim lokmalarin helal ve temiz olmasina dikkat
ederim.

Tabiati ve cevreyi korur, kirlenmesine sebep olacak davranislardan
kacinirim.

? DuasUncelerimi, niyetlerimi ve ahlakimi k6t huylardan temizleyerek
saf tutmaya gayret ederim.
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3. Hafta Degeri: Temizlik

HIKAYE

Kimse Gormese de...

Her glin onlarca insan Mescid-i Nebeviye girip ¢ikiyordu. Kimi namaz kiliyor, kimi ResGlullah’ (sav)
dinliyor, kimi de bir derdine ¢are ariyordu.

Bir de Ummdi Mihcen vardi.

Onunyaptigiis cok dikkat cekicidedildi. Mescitte gordlgu ¢opleritopluyor, kirlenen yerleritemizliyordu.
Kimse ona “Aferin.” demese de, kimse yaptigi isi fark etmese de devam ediyordu. Cldnku o, temizligi
baskasinin gérevi degil, kendi sorumlulugu olarak goruyordu.

Bir glin Resdlullah (sav) onu géremedi.

“Ummii Mihcen nerede?” diye sordu.

Ashab, onun vefat ettigini ve gece defnedildigini séyledi. Resdlullah (sav):
“Bana haber verseydiniz ya!” buyurdu.

Sonra mezarinin yerini 6grendi, kabrine gitti ve onun i¢in cenaze namazi kildi.

Ddsdndn...
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Kalabaliklarin icinde sessizce temizlik yapan bir kadin vardi ve onun yoklugunu Resalullah fark etmisti.

Belki de mesele sadece bir ¢opu yerden kaldirmak dedildi. Mesele, “Nasil olsa bir baskasi temizler.”
dememekti. Kullandigin yeri kendinden sonrakine temiz birakmak, ortak alani kendi evin gibi korumak
ve kimse gérmese bile Uzerine duseni yapmakti.

Bugln sinifta yere atilmis bir kGgidi gortup yanindan gegmek de mamkdan, edilip kaldirmak da...
iste insanin sorumlulugu bazen tam o anda belli olur.
CuUnku temizlik, yalnizca bulundugun yeri degil; o yere karsi nasil bir insan oldugunu da gdésterir.

Buhari, Salat, 74; Mislim, Cenaiz, 71)

~

Yansitma Sorulari

« Ortak biralanda goérddgutn ¢opt “Ben atmadim.”
diyerek birakmak sence sorumluluk acisindan
ne ifade eder?

«  Ummi Mihcenin mescidi kimse séylemeden
temizlemesi, temizlik ile karakter arasinda nasil
biriliski kurmamizi saglar?

« Sinif, okul, cami ya da park gibi ortak alanlarin

temizliginde gencler olarak hangi sorumlulukla-
I | ri Ustlenebiliriz?
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3. Hafta Degeri: Temizlik

HAFTANIN UYGULAMA ETKINLIGI

- —_—

Etkinlik Adi: Adim Adim Yesil Vatan: Plogg-inHareket Et, Fark Et, Temiz Birak

Kazandirdigi Deger:

« D18.3.1. Cevre Kirliliginin kaynaklarini, nedenlerini ve sonuclarini bilir.
« [18.3.6. Davranislarinin cevre temizligi Gzerindeki etkilerini fark eder.
« [18.3.8. Gelecek nesillere temiz bir cevre birakmak i¢in caba gosterir.

Amag:

Ogrencilerin fiziksel aktivite ile cevre duyarliligini bir araya getirerek ortak yasam alanlarinin te-
mizligine yonelik sorumluluk tstlenmeleri, cevre Kirliligini yerinde gozlemlemeleri ve strdurulebilir
cevre bilinci gelistirmeleri amaglanmaktadir.

Etkinlik igerigi:

Etkinlik dncesinde 6grencilere plogging kavrami aciklanir. Plogging; yariyUs veya hafif tempolu kosu
sirasinda ¢cevrede karsilasilan atiklarin givenli bicimde toplanmasiniiceren bir cevre etkinligidir.
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Uygulamaya su soruyla baslanir:
“YUridigimuz bir yerde gérdigimuz ¢op, onu biz atmadiysak da bizi ilgilendirir mi?”

Ogrencilerin gdrisleri alinir. Cevrenin yalnizca onu kirleten kisinin degil, ayni alani paylasan herke-
sin ortak sorumlulugu oldugu Uzerinde durulur. Ayrica yolda rahatsizlik verici bir seyin kaldirilmasi
imanin en zayIf derecesi oldugunu bilir”

Ogrenciler 4-5 kisilik gruplara ayrilir. Okul cevresi, park, genclik merkezi gevresi, yirlys yolu ve
uygun yesil alanlarda Yesil Vatan; deniz kenarinda bulunan okullarda ise sahil, kiyi seridi ve plajlarda
Mavi Vatan bilinci dogrultusunda énceden belirlenen giivenli bir rota olusturulur. Ogrenciler bu ro-
talarda yUrlyus veya hafif tempolu kosu yaparken cevredeki atiklari givenli bicimde toplar.

Ogrencilere eldiven, ¢dp poseti ve ihtiyac halinde maske verilir. Gruplar rota boyuncailerlerken yal-
nizca atik toplamakla kalmaz, cevreyi dikkatle g6zlemlemeleri de istenir:

« Ensikhangitar atiklarla karsilasiyoruz?

« Atiklar daha cok hangi alanlarda birikiyor?

« Buatiklar buraya nasil gelmis olabilir?

. insanlarin hangi glinliik aliskanliklari cevre kirliligine yol agiyor?
« Bualanin daha temiz kalmasi igin ne yapilabilir?

Toplanan atiklar etkinlik sonunda mimkin oldugu 6lgtde geri donusturulebilir ve diger atiklar ola-
rak ayrilir. Gruplar elde ettikleri gozlemleri kisaca paylasir.

Guvenli Uygulama

Ogrencilere cam kiriklari, tibbi atiklar, kesici-delici materyaller, kimligi belirsiz maddeler veya saglik
riski olusturabilecek atiklara dokunmamalari gerektigi dnceden aciklanir. Etkinlik 6gretmen, mane-
vi danigsman veya proje sorumlusunun gozetiminde gerceklestirilir.

Etkinlik Sonrasi Degerlendirme

Plogging tamamlandiktan sonra ogrenciler bir araya getirilir ve su sorular Uzerinde dusunmeleri
saglanir:

« YUrlyUse baslamadan dnce ¢cevredeki atiklari bu kadar fark ediyor muydunuz?

« Topladiginiz atiklar arasinda sizi en cok sasirtan ne oldu?

« Birbaskasinin attigi ¢copU toplamak sizde nasil bir duygu olusturdu?

« "“Benatmadim.” demek gevreye karsi sorumlulugumuzu ortadan kaldirir mi?

« Temiz bir gevrenin korunmasi icin bireysel olarak hangi davranisimizi degistirebiliriz?

« Buglnkd calisma Yesil Vatan'a ve Mavi Vatan'a karsi sorumluluklariniza iliskin dtsuncelerinizi
nasll etkiledi?

Temel Mesaj

“Temiz bir cevre, yalnizca kirletmemekle degil; gordigimuz soruna kayitsiz kalmamakla baslar.”
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3. Hafta Degeri: Temizlik

HAFTALIK MEYDAN OKUMA

“l¢ Dinyama Yolculuk-Manevi Temizlik”

Ogrenci evinde kendisine 10-15 dakikalik sessiz bir zaman ayirir. Telefonunu ve dikkatini dagitacak
seyleri bir kenara birakir.

Bu sUreyi;

Dua etmeye, Kur'an okumaya, stkretmeye, guntnu degerlendirmeye, glzel davranislari
ddstinmeye ayirir.

Ardindan #ManeviTemizlikGinligum hashtagiyle ile

Ogrenci su sorulari cevaplar:

1. Bugun kalbimi ve zihnimi en cok mesgul eden sey neydi?

2. Kirdigim veya Gzddgum biri oldu mu? Varsa bunu dizeltmek icin ne yapabilirim?
3. Birakmak istedigim bir olumsuz davranisim ne?

4. Daha fazla yapmak istedigim glzel davranisim ne?

5. Bugun sukrettigim 3 sey ne?

6. Bir baskasina karsi daha anlayish olmak icin ne yapabilirim?gibi grubunda paylas arkadaslarina
meydan oku
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DIJITAL ICERIK

Video Tanitici Notlar Baghk: Sosyal Medya Ahlaki

Siire: 4 dakika

Sosyal medyada mahremiyet

Konu: sinirlari, 6zel hayatin ifsasi ve ahlak

Link: https://youtu.be/hDI6liSqbx4

MESAJINI GUCLENDIR

Ayet

“Ey iman edenler! Kendi evlerinizden baska evlere, sahiplerine
seslenip izin almadan ve onlara selam vermeden girmeyin. Bu,
/\ sizinicin daha temiz bir davranistir.”

Nur, 24/27

L
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4. Hafta Degeri: Mahremiyet

Hadis

"Izin istemek (i¢ defadir. Eger izin verilirse girersin, veriimezse
geridonersin.”

Buhari, istizan, 13 (Hadis No: 6245); Miislim, Adab, 33 (Hadis No: 2153)

Ozlii S6zler

‘Insanlar arasindaki en giizel mesafe, saygyla korunan
mahremiyettir.”

/\ ibn Haldun
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Esma-i Hiisna
HAFIZ (cc):

« Herseyikoruyan ve gozeten.

/\ « Emanetleri muhafaza eden, kullarini her tirlG tehlikeden
sakindiran.

EL-HAFiZ iSMi HAYATIMA NASIL YANSIR?

Bana emanet edilen her seyi titizlikle korurum.

? Sozlerime ve davranislarima dikkat ederek kendimi muhafaza
ederim.

Gizli-acik her halimin Allah’in gézetiminde oldugunu bilirim.

? Ailemive gevremi korumak icin sorumluluk alirim.

Dua ve tevekkulle Allah'in koruyuculuguna siginirim.
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4. Hafta Degeri: Mahremiyet

HIKAYE

Ekranina Sizan Var mi?

Disarida yururken ya da bir mekan da otururken birinin cantanizi karistirmasina, odaniza izinsiz paldir
kulddr dalmasina izin verir miydiniz? Ben soyleyeyim; asla! Clnku orasi sizin 6zel alaninizdir ve sinirlari
bellidir. Peki ya ceplerimizde tasidigimiz o kligUk dijital odalar? Bugln en buyik mahremiyet ihlalleri
kapi esiklerinde degil, telefon ekranlarinda yasaniyor. Gelin hep birlikte Peygamberimizin bugintimduzi
de aydinlatacak, sinir ¢izgilerimizi o zamanlardan bize nasil égrettigine bakalim.

“KAPIMDAKI SINIR”

Medine déneminde bir glin bir adam, Hz. Muhammed'in (sav) evine geldi. O dénemdeki evlerin kapilari
buglnkd gibi kalin ahsapli ya da ¢elik zirhli degildi; genellikle sadece bir perde veya ince araliklarin
oldugu callardan oluyordu. Adam kapinin tam éndnde, iceriyi dogrudan gérebilecedi bir acida durdu.
Gézlerini evin icine dikip kim ne yapiyor diye bakmaya calisarak seslendi: “iceri girebilir miyim?”

Allah Rasulu (sav), bu adamin kaba tavrini ve ev halkinin 6zel alanini bakmaya calismasini hemen fark
etti. Onu kirmadan ama son derece net bir tavirla uyararak kapinin tam onunden cekilmesini, sagda
veya solda yaniiceriyi dogrudan géremeyecedi bir agida durmasini soyledi.

Ardindan, insan onurunu ve ézel hayatin dokunulmazhgini koruyan, kulaklarimiza klipe yapmamiz
gereken o tarihi cumleyi kurdu:

“izin istemek, gbziin iceri sizmamasi igin emredilmistir.”
(Buhari, isti'zan, 11; Miislim, Adab, 40)
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/ W

GENGLIGE MESAJ

Gencler! Peygamberimizin o glin kapi araligindan iceri sizmaya ¢calisan adama koy-

dugu sinir, bugn aslinda tam olarak ne anlama geliyor biliyor musunuz?

«  Yaniniza oturan arkadasiniz telefonuna sifresini girerken goztnuzun ucuyla
ekrana bakmak,

» Masada acik duran bir telefona gelen mesajlari gizlice stizmek,

»  Galeriden belli bir fotografa bakarken; tim galeriyi gézden gecirmek;

«  Ortak grupta paylasilan bir ekran gérinttstnt buyuterek arkada agik olan
diger sekmeleriincelemek...

Bu ve bunun gibi daha birgok 6rnek; Peygamberimizin o gun séyledigi kapi araligin-

dan izinsiz girmeye calismaktir. Ahlaki olarak yanlis bir davranistir. Yani dijital din-

ya bizlerin bir nevi evi hikmdndedir. Yani arkadasimizin ekrani onun evinin kapisidir.

Kimsenin gérmedidgi, sifrelerin ekranin acik oldugu anlarda bile bu bakisimiza sahip

¢clkmamizda gercek asalet ve karakterdir. Bir diger taraftan da izinsiz bu alanlara

bakmak oldukca blydk bir kul hakki ve sinirihlalidir.

Hatice SAHAN

A/

Yansitma Sorulari \

« Arkadasinizin, siz telefonunuzda sifrenizi girer-
ken basini baska yone cevirdigini gérdindz. Bu
davranisin, aranizdaki arkadaslik hukukuna ve o
kisiye duydugunuz guvene etkisi ne olurdu?

« GUnlUk hayatta “Biz ¢cok yakiniz, gizlimiz sakli-
miz yok!” disuncesi, arkadasimizin dijital ya da
fiziksel mahremiyetini ihlal etmemiz i¢in hakli
bir gerekce midir? Yakinlik, sinirlari yok mu eder
yoksa daha fazla saygi mi gerektirir?

« Hadiste gecen“g6zinicerisizmasl’ifadesinidu-
sindlgundzde; birinin sizin rizaniz disinda ken-
di alaniniza bakmasi hissi; sizde hangi duygulari
uyandirir?
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4. Hafta Degeri: Mahremiyet

HAFTANIN UYGULAMA ETKINLIGI
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Etkinlik Adi: Paylasmadan Once: Kimin Karari?

Kazandirdigi Deger:

« [D8.2.1Sosyal medyada kisisel bilgi, belge ve fotograflarinin erisilebilirligini sinirlar.

« D8.2.2 Kisisel bilgilerinin yer aldigi dijital araclar bilingli ve gtvenli kullanir.

Amag:

Ogrencilerin dijital ortamlarda mahremiyet, riza ve sorumluluk iligkisini bir problem (izerinden ince-
lemeleri; paylasim kararlariniinsan onuru ve guvenlik acisindan degerlendirerek sorumlu paylasim

ilkeleri gelistirmeleri amaglanmaktadir.
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Etkinlik Siireci (Probleme Dayali Ogrenme):

Egitici, cozimua dogrudan vermek yerine dgrencilerin arastirma yaparak gerekceli cozimler gelis-
tirmesini saglar.

Problem Durumu - Bir Fotografin Yolculugu:

Genclik merkezindeki etkinlik sonrasi cekilen grup fotografi, kapali grupta paylasilir. Ogrencilerden
biri, merkezi tanitmak amaciyla fotografi konum ekleyerek acik sosyal hesabinda paylasir. Foto-
dakilerden biri gorintistnun acik hesapta paylasiimasina rizasi olmadigini soyleyip kaldirilmasini
ister. Paylasimi yapan dgrenciise “Herkes ¢ekildigini biliyordu, amacim merkezi tanitmakti” diyerek
kendini savunur. Bu sirada fotograf baska hesaplarca da yayilmaya baslar.

Temel Problem:

Bir fotografin gekilmesine katiimak, onun her ortamda paylasiimasina izin vermek midir? lyi niyet,
mahremiyet sorumlulugunu ortadan kaldirir mi?

Grup Arastirmasi ve Boyutlari:

Ogrenciler gruplara ayrilarak su basliklari inceler:

. izin ve Riza: Fotograf cektirmek ile bunu acik hesapta paylasmak ayni sey midir?

« Mahremiyet ve Sorumluluk: Baskasinin gortintistne ulasmak onu paylasma hakki verir mi?
- Dijital iz ve Giivenlik: Konum ve yeniden paylasimlar hangi riskleri dogurur?

. insan Onuru: izinsiz paylasim giiven duygusunu nasil etkiler?

Derinlestirme ve Sonug:

Edgitici rehber sorularla distnceyi derinlestirirken, 6grenciler arastirmalari sonucunda sinifga “Pay-
lasmadan Once Mahremiyet ilkeleri’(acik izin alma, konum kontrol, kisisel glivenligi gdzetme) olus-
turarak etkinligi tamamlarlar.
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4. Hafta Degeri: Mahremiyet

HAFTALIK MEYDAN OKUMA

DIKKAT CEDES TiMi! HAFTALIK MEYDAN OKUMA BASLIYOR!

Gengler, bu hafta dijitalde ve sosyal hayatta gizlice baskalarinin hayatina “sizanlara” karsi
bllyiik bir durus sergiliyoruz. Unutmayin; “izin istemek, géziin iceri sizmamasi icindir.” (Buhari)
Bu hafta telefonlarimizi, gozlerimizi ve tavirlarimizi test ediyoruz. Sloganimiz net, tavrimiz sert:
#SizmaSaygilOl

HAFTA SONU DIJITAL KAPANISI (Reels / Story Konsepti)

Gorev: Hafta boyunca bu sinirlari korurken yasadigin en zor veya en komik ani (Orn: Arkadasinin
mesaj bildirimine bakmamak igin g6zin{ tavana diktigin o ani) anlatan 15 saniyelik bir Story veya
kisa video hazirla.

Kural: Videoyu ya da mesajini CEDES grubuna atarken altina mutlaka #SizmaSaygilOl ve
#CEDESMahremiyet hashtag'lerini ekle!

KILAVUZ iCiN EGITMEN & LiDER NOTU
Liseli Ruhunu Yakalama ipucu: GSB Genglik Liderleri ve Temsilci Ogretmenler hafta basinda kendi

aralarinda bu hashtag ile okul panosuna veya genclik merkezine esprili gdrseller (Orn: Telefon
ekranina bakmaya calisan birine ‘DUR’isareti yapan bir geng emojisi) asarak akimi tetiklemelidir.
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DIJITAL ICERIK

. . Prof.Dr. ihsan Capcioglu - Sosyal
Video Tanitici Notlar Bashk: Medyada Mahremiyet

Siire: 2:46

Konu: Sosyal medyada mahremiyet bilinci

Link: https://youtu.be/8gyVIXOLJRA

MESAJINI GUCLENDIR

Ayet
“MU'min erkeklere soyle, gozlerini haramdan sakinsinlar...”
/\ “MU’'min kadinlara da sdyle, gozlerini haramdan sakinsinlar...”

Nar, 24/30-31
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9. Hafta Degeri: Mahremiyet

Hadis

"Izinistemek gdziin evinayiplarinigdrmemesiicin sart kilinmistir.”

Buhari, isti'zan 11; Mislim, Edeb 41. Ayrica bk. Tirmizi, isti’zan 17

0zlii Sozler
“Insanlarin gizli hallerini ve kusurlarini arastirmayin.”
Hz. Omer

“Insanin ahlaki , kendiic diinyasinin sinirlarina duydugu

/\ hirmetle baslar”

Nurettin TOPCU
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Esma-i Hiisna
GAFFAR (cc):

« Kullarinin ginahlarini ve kusurlarini orten, gizleyen.

/\ « Tovbe edenlerin hatalarini defalarca bagislayan,
merhametiyle kusatan.

EL-GAFFAR iSMi HAYATIMA NASIL YANSIR?

? insanlarin gizli hallerini ve mahremiyetini arastirmaktan kaginir,
kimsenin ayibini yizine vurmamaya 6zen gosteririm.

? Rabbimin Gaffar isminin bir bilinci olarak, baskalarinin kusurlarini
orten guvenilir bir insan olmaya c¢alisirim.

? Kendii¢ dinyamin ve ailemin mahremiyet sinirlarini koruyarak dijital
veya sosyal ortamlarda 6zel alanimiza 6zen gosteririm.

? Kendikusur ve zayifliklarimi da merhametle 6rtbas edip tévbe
ederek, kendimle bas basa kaldigim o mahrem anlarda Rabbimin
affina siginirm.
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9. Hafta Degeri: Mahremiyet

HIKAYE

Kapinin Oniinde Nerede Durursun?

Bir giin bir adam, Hz. Muhammed'in (s.a.v.) evine gelir. O dénemdeki evlerin kapilari bugiinki gibi
kalin veya korunakli degildir; araliklar veya perdeler bulunabilmektedir. Adam, kapinin tam dninde
durur ve dogrudan iceriye, ev halkinin ézel alanina dogru bakmaya calisarak izin ister.Allah Resuli
(s.a.v.)durumu fark edince adami nazikge ama net bir sekilde uyarir ve kapinin tam éniinden ¢ekilip,
kapinin saginda veya solunda (igeriyi dogrudan géremeyecedi bir agida) durmasini séyler. Ardindan
mahremiyetin ve izin istemenin temel felsefesini agiklayan su tarihi ciimleyi kurar:"Bakislarin (ev
halkinin mahremiyetine) sizmamast igin izin isteme kurali getirilmistir.”

(Hadis Kaynagi: Buhari, isti‘’zan, 11; Miislim, Adab, 40.)
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Yansitma Sorulari

Adam kapinin tam 6ndnde durarak ne yapmaya
calisiyordu?

Hz. Muhammed (s.a.v.) adami uyardiktan sonra
kapinin neresinde durmasini soylemistir?

Hz. Muhammed (s.a.v.) izin isteme kuralinin asll
amacini hangi cimleyle aciklamistir?
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9. Hafta Degeri: Mahremiyet
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HAFTANIN UYGULAMA ETKINLIGI

FORUM TiYATRGQ
- DIJITAL GiZLIl

Etkinlik Adi: “Kirmizi Cizgi” Forum Tiyatrosu

Kazandirdigi Deger:
« D8.2.1. Sosyal medyada kisisel bilgi, belge ve fotograflarinin erisilebilirligini sinirlar.

« [8.2.2. Kisisel bilgilerinin yer aldigi dijital araclari bilingli ve glvenli bir sekilde kullanir.

Amag:

Mahremiyetin yalnizca fiziksel degil dijital bir alan oldugunu kavramak; akran iliskilerinde dijital sinir-
larinihlal edildigi kriz anlarini fark edip ¢ozum Uretebilecek sosyal beceriler gelistirmek.
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Etkinlik Akisi:

1. Perde: “Kriz Sahnesi’(Tetikleme)

Uc goéniilli 6grenciye asagidaki senaryo verilir. Kural: Sahne, ihlalin en rahatsiz edici oldugu “STOP”
aninda donar.

- Karakterler:A kisisi (sinir bilmeyen sakaci), B kisisi (telefonunda 6zel mesajlasan sessiz ¢o-
cuk), Selin(Umut'un arkadast).

« Olay Akisi:A Kisisi, B kisisi'ne arkasindan gizlice yaklasarak ekrani okur ve telefonu elinden ka-
par. C Kkisisi video kaydi alarak guler. B kisisiayaga kalkip tepki gosterdiginde 6gretmen elini
cirpar ve “STOP!" der.

2. Perde: “Siz Olsaydiniz?"(Mldahale ve Forum)

Ogretmen sinifa sorar:

1. B kisisisu an ne hissediyor? Hakli mi, abartiyor mu?

2. AKkisisive C Kisisiarkadaslik sinirini nerede gecti?
Buyuk Mudahale: Sahne 10 saniye geriye sarilir. Gonulli 6grenciler sahneye gelerek B kisisi, A kisi-
siveya C kisisi'nin roldnd devralir; krizi bagirmadan, saygil ve sinirlari koruyan alternatif yontemlerle

cozer. Sahne farkli 6grencilerle tekrarlanir.

3. Perde:Genclerle Hasbihal

Genglik Lideri:"Biz arkadasiz, aramiza sinir mi olur?” cimlesi gercek bir arkadashk midir, toksik bir
durum mu?

Manevi Danisman Baglantisi: Hz. Peygamber'in(s.a.v.) baskasinin 6zel alanina sizan bakislari yasak-

lamasi hatirlatilir. “Dijital dinya bizim evimiz, ekran ise odanin kapisidir; izinsiz bakilamaz.”

Degerlendirme ve Kapanis

Cumle Tamamlama:"BugUn bir arkadasimizin dijital alanina ve 6zel hayatina midahale etmemenin
ashinda c...ooeeiiiiiiie oldugunu fark ettim.”

Son Mesaj:"Mahremiyet yalnizca fiziksel duvarlar arasinda kalmaz; dijital ekranda ve kisisel alanlar-
da baskalarinin sinirlarina saygi duymak insan olmanin temel geregidir.”

Egitmen Notu: Ogrencilere asla dikte etmeyin; mahremiyet ihlalinin yarattigi rahatsiziigi kendileri-
nin gérmesini ve dogru davranisi forum kisminda kendilerinin dretmesini saglayin.

3%



9. Hafta Degeri: Mahremiyet

HAFTALIK MEYDAN OKUMA

GENCLERIN DiJITALDE YAPACAGI 3 BUYUK “CHALLENGE

Gengler bu gdrevleriyaparken kendi aralarinda eglenecek ve dijital farkindalik olusturacaklar:

1.

#EkraniKapa ChallengeAksiyon: Arkadasin yaninda sifresini girerken veya mesaj yazarken
kafani abartili ve eglenceli bir sekilde tam tersi yone gevir. Gz ucuyla bile bakma.

Dijital Gorev: Eger arkadasin bunu fark ederse, ona telefonunu gostererek “Sikinti yok kanka,
#Si1zmaSaygil0l akimindayim!” de.

#Kaydirma ChallengeAksiyon: Bir arkadasin sana telefonundan komik bir video veya fotograf
gosterdiginde, parmagini ekrana sabitle. Asla saga veya sola kaydirarak galeriyi kurcalama.

Dijital Gorev: Arkadasin sasirip “Kanka baksana digerlerine de” demeden galerisine dokunma.
Sinirint koru!

#EsiktenDon ChallengeAksiyon: Evde kardesinin odasina veya okulda 6gretmenler odasina

girerken kapiyi gal. Kapinin tam ortasinda dedil, saginda/solunda (iceriyi dikizlemeyecek acida)
bekle.

Dijital Gorev: “Gel” sesi ¢cikana kadar iceriye adim atmadigin o sabirli anin hissini cuma gunu
grupta paylas.
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Veli Mektubu:

Degerli Velimiz,

CEDES Projesi kapsaminda her ay cocuklarimizin gondl dlnyasinda filizlienmesini arzu etti-
gimiz degerler Gzerinde duruyoruz. Bu ay 6grencilerimizle calisacagimiz degerlerimiz sayqi,
temizlik ve mahremiyet...

Saygl, insana, dodaya ve hayata deder katmanin en guzel yoludur. BlyUklerimize hirmet,
klcUklere sefkat gostermek ve tabiata 6zen gdostermek sayginin farkli yizleridir. Topluma
guven ve kalplere huzur kazandirir.

Temizlik, yalnizca bedensel bir aliskanlik degil; imanin yarisi olan bir yasam bicimidir. Cev-
remizi temiz tutmak kadar, kalbimizi ve dilimizi de arindirmak gercek temizligin bir parcasi-
dir.

Mahremiyet ise kisinin kendi sinirlarini korumasi ve baskalarinin 6zel alanlarina saygi duy-
masidir. Hem fiziksel hem de dijital dinyada bu bilince sahip olmak, 6zsaygiyi ve toplumsal
guveni glglendirir.

CEDES Projesi; 6grencilerimizin saygi anlayisi, temizlik bilinci ve mahremiyet suuruyla yog-
rulmus bireyler olarak yetismesini hedeflemektedir. Milli ve manevi dederleriyle donanmis
bir genclik, gelecegimizin en bdyuk teminatidir.

Bu kutlu gayede en blyUk destegimiz siz kiymetli velilerimizsiniz. Kazanimlarin kalici olabil-
mesiicin;
« (Cocugunuzla kultp faaliyetleri hakkinda sohbet etmenizi,
. lletisiminizde olumlu séz ve davranislara yer vermenizi,
«  Olumlu davranislarini takdir etmenizi,
- Egitici tarafindan verilen gérevlerde destek olmanizi,
« SOz ve tutumlarinizla 6rnek olmanizi
dnemsiyor, verecediniz destek icin tesekkdr ediyoruz.
Sevgi ve saygilarimizla,
CEDES Kulibu










S DIN OGRETIMI SR
GENEL MUDURLUGU

Gevreme Duyarhyim
Degerierime Sahip Gikiyorum

T.C. MILLTEGITIM BAKANLIGI
Din Ogretimi Genel Mudurlagu

MEB Besevler Kampusu F Blok Yenimahalle/ANKARA
Telefon: 0.312 413 37 41/ 0.312 413 39 57

[l

cedes.meb.gov.tr



https://dogm.meb.gov.tr/
https://www.youtube.com/channel/UC5RI3j1c7LRWnQVVfnJUjHg
https://www.instagram.com/meb_dinogretimi/
https://x.com/meb_dinogretimi?lang=tr
https://www.facebook.com/mebdogm/?locale=tr_TR
https://nsosyal.com/meb_dinogretimi
https://dinogretimi.meb.gov.tr/Etkinlik_CevremeDuyarliyim.aspx

