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Cevre ve Degerlerde

PUSULA

KILAVUZ HAKKINDA

Toplumlarin gUglt ve saglikli bir sekilde varligini surdurebilmesi, bireylerin birbirine olan baglilgi ve
sorumluluk bilinci ile mumkundur. Sosyal iliskilerin saglam temeller Gzerine kurulmasi, toplumsal
dayanismanin giclenmesi ve gelecege glvenle bakilabilmesiicin cocuklarin erken yasta degerler
bilinci kazanmasi blylUk 6nem tasir. Bu kilavuz, 6grencilerin Ekim ayi kavramlari olan saygi, temizlik
ve mahremiyet degerlerini anlamalarini, i¢sellestirmelerini ve glnltk yasamlarinda uygulayabilme-
lerini saglamak amaciyla hazirlanmistir. Degerler, bireylerin davranislarini sekillendiren en énemli
rehberdir.

Saygl; baskalarinin haklarina, fikirlerine ve emeklerine gésterilen 6zeni kapsar. insanlara, dogaya ve
degerlerimize duyulan saygi saglkliiliskilerin temelini olusturur.

Temizlik; bireyin kisisel hijyeninin ve yasam alaninin dizeninin 6tesinde, cevreyi korumayi, atiklari
yonetmeyive ortak alanlara 6zen gostermeyiifade eder.

Mahremiyet ise bireyin kendi kisisel sinirlarini korumasi, 6z alanina sahip ¢cikmasi ve hem fiziksel
hem dijital dinyada baskalarinin 6zel alanlarina saygl duymasidir. Bu U¢ temel deger, 6grencilerin
hem kendi hayatlarini hem de ¢evrelerini olumlu yonde etkilemelerine imkan tanir.

Kilavuzda, 6grencileri 6grenme c¢iktilarina ulastiracak okul iginde ve okul disinda (mahalle, yakin ve
uzak cevre vb.), MEB, DiB ve GSB kurumlarini, aile ve gevreyide siirece dahil edecek biitiincil etkin-
liklere yer verilmistir. Turkiye Yuzyill Maarif Modeli'nde yer aldigi gibi degerlerimiz; kisinin varolussal
olarak anlam kazanmasina, ahlakli ve erdemli bir kisilik yapisi kazanmasina ve toplumla bittnles-
mesine kilavuzluk eder. Hazirlik asamasinda “Erdem-Deger-Eylem” modeli incelenerek eylemler-
den degerlere, degerlerden erdemli insana ulasmak hedeflenmistir. Ogrencilerin bireysel farklilik-
larini kesfetmeleriicin zengin yontemler kullaniimistir.

Etkinlikler; 6grencileri dusinmeye, sorgulamaya ve olumlu davranislar kazandirmaya tesvik eder-
ken onlarin fiziksel, sosyal ve duygusal gelisimini destekler. Bu yonuyle kilavuz, milli ve manevi de-
Jerlere sahip cikan, insan ve medeniyet arasinda saglikli iliskiler kuran, sosyal sorumluluklarini bi-
len, dengeli, duyarli ve 6z denetimli bireyler yetismesine katki saglar.

ETKINLIKLER UYGULANIRKEN DIKKAT EDILMESI GEREKEN
HUSUSLAR

1. Etkinlikleri uygulama esnasinda ogrencilerin farkli becerileri, ihtiyaclari, hazirbulunusluklari, ilgi-
leri ve 6grenme tercihleri goz dntnde bulundurularak uygun 6grenme-ogretme yontem ve tek-
nikleri dikkate alinmalidir.

. Egitici, yayimlanacak yillik calisma plani ve edgitici kilavuzlari kapsaminda calisma plani hazirla-
mali ve ydrdtmelidir.

Etkinlikler MEB Egitim Kurumlari Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi ile MEB Sosyal Etkinlik izinleri
Yonergesi dikkate alinarak hazirlanmalidir.

. Onceden hazirlik yapiimasi gereken etkinliklerde okul icinde ve disinda (mahalle, yakin ve uzak
cevre vb.), Milll Egitim Bakanligi (MEB), Diyanet isleri Baskanligi (DiB) ve Genclik ve Spor Bakanli-
gina (GSB) ait kurum ve kuruluslarin tamaminda 6grenci ve veli bilgilendirilmeli, egitim ortaminin
ya da etkinliklerin hazirlanabilmesiicin ilgili kisilere yeterli stre verilmelidir.
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Etkinlikler esnasinda 6grencilere verilecek gorevler, onlarin 6z glvenini artiran ve onlara sorum-
luluk bilinci kazandiran nitelikte olmalidir. Ogrencilerin eglenerek dgrenebilecedi ve gonullu ola-
rak aktif rol alacaqgi bir ortam hazirlanmalidir.

Etkinlikler uygulanirken karsilikli saygi ve sevgi iklimi olusturulmali, 6grencilerin kendilerini ifade
edebilecekleri bir egitim ortami hazirlanmalidir.

Etkinlikleri uygulama esnasinda her dgrenciye firsat verilecek ortam olusturulmalidir. Ogrenci
sayisinin fazla oldugu durumlarda dgrenciler gruplara ayrilmali; gruplarin her seferinde farkli 6g-
rencilerden olusmasina ve yas, cinsiyet, beceri, gelisim ozellikleri agisindan denk olmasina dik-
kat edilmelidir.

. Aile katimli etkinlikler hazirlanirken aile bireylerinin (vefat, anne-baba ayri, engellilik vb.) 6zel
durumlari dikkate alinmalidir.

. Arac geregc gerektiren etkinlikler icin hazirlik yapilarak egitim ortamina gidilmelidir.
. Etkinlikler uygulanirken olagan disi bir durum yasanmamasi icin gerekli tedbirler alinmalidir.

. Proje kapsaminda yapilacak etkinliklerde “Egitici Kilavuzu’nu kullanmak esastir. Egitici, Kila-
vuzda bulunmayan farkli bir etkinlik yapmak isterse il ya dailce CEDES koordinasyon kurullarin-
dan onay alir. Il ya dailce koordinasyon kurullarina basvurmadan énce egitici asagida yer verilen
etkinlik hazirlama veya gelistirme asamalarini goz dndnde bulundurmakla yikumladdar.

Etkinlik hazirlama veya gelistirme asamalari sunlardir:

Hazirlanacak etkinlikler Anayasaya, yasalara ve projenin usul, esas ve amaglarina uygun olmali,
Etkinlige uygun ortam ve arac gere¢ secilmeli,

Yapilmak istenen etkinlikte ailenin gonulli olmasina dikkat edilmeli,

Etkinlikler planlanip uygulanirken israftan kaciniimali,

Uygulama sureclerinde olusabilecek riskler goz 6ntinde bulundurulmalidir.

KILAVUZ UYGULAMA REHBERI

Degerli Egitici,

Projemiz kapsaminda hedeflenen dgrenme ¢iktilarina ogrencilerimizi ulastirmada sizlerin gayreti,
emedi, fedakarlgi ve érnek olmasi cok 6nemlidir. Sizlerin mesleki bilgi, birikim, tecribe ve donani-
miniza gUveniyoruz.

Uzman ekibimizle hazirladigimiz bu ¢alismayi, sizlere ulastirarak yaninizda oldugumuzu hissettir-
mek, etkili ve zengin icerik ornekleriyle sizleri desteklemek istiyoruz. Bu baslik altinda aylik calisma
planinizi nasil olusturmaniz gerektigi hakkinda ipuclari bulacaksiniz. Ogrenciyi tanimak, uygulama
mekaninin donanimi ve imkanlari hakkinda bilgi sahibi olmak isinizi kolaylastiracaktir.
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Aylik Calisma Plani Olusturma

Kilavuz iceriginde haftalik olarak ayriimis eylemleri inceleyerek dgrencilerinizde gordigunuz ve
oncelik verilmesi gerektigini distndigunutz alanlarda hedefler belirleyiniz.

. Belirlediginiz 6grenme c¢iktilariile ilgili sizler icin drnek olarak hazirlanmis etkinlikleriinceleyerek
yapmay! planladiginiz etkinlikleri Tablo 1Uzerinde isaretleyiniz.

. Tablo 2de Turkiye Yuzyilh Maarif Modeli'nde bulunan etkinlikler; saygi, estetik, mutevazilik, ada-
let, dUrUstluk, dzgurluk, sorumluluk, temizlik, saglikli yasam, sabir, sevgi, dostluk, merhamet,
vatanseverlik, yardimseverlik, caliskanlik, aile butlinligt, mahremiyet, tasarruf ve duyarlilik de-
gerlerinin timda igin yapilabilir.

. Egitici, bulundugu bolgenin ve gorev yerinin sartlarini goz onunde bulundurarak Tablo 2den de
secim yapabilir.

Etkinlikler yapilirken su yontem ve teknikler kullanilir: yaparak yasayarak ocgrenme, is birlikci
ogrenme, proje tabanli 6grenme, sosyal kultlrel geziler, mahalle etkinlikleri, ayin degeri ile ilgili
ziyaretler, hikaye ve gorsel yorumlama, dijital icerik izleme, sportif turnuvalar, geleneksel oyun-
lar, drama, beyin firtinasi, dykd olusturma, kavram haritalari, soru-cevap, tartisma, drnek olay,
muanazara, gezi-gozlem, deger telkini, davranis degistirme, deder belirginlestirme, deger analizi
yaklasimi, karakter egitimi, eylem 6grenme.

Etkinlikler yakin ve uzak cevrede yapilacaksa egitici tarafindan gerekli guvenlik dnlemleri alina-
rak planlama yapilabilir.

Egitici, calisma planina aldigi etkinlikleri MEB, DIB ve GSB'ye bagl kurum ve kuruluslarin hangi-
sinde gerceklestirecegine karar verir.

. Egitici, okul disi yapilacak etkinliklerde destek alabilecegi paydas kurum temsilcileri olup olma-
digI konusunda ilce koordinatordnden bilgi alir.

. Eqitici, paydas kurum temsilcileri varsa olusturdugu aylik calisma planini onlarla paylasir ve is
birligi yapar. Yapilabilecek ortak calismalar istisare edilerek gerekli planlamalar yapilir.

. Egitici, uygulamaya karar verdigi etkinliklerde velileri sUrece dahil etmek icin asagidaki adimlari
takip eder:

Uygulamaya karar verdigi etkinlikleri her ayin ilk haftasi velilere gondererek onlari bilgilendi-
rir.

Veli mektubunu her ayin ilk haftasi velilere gonderir.

Veli, 6grencive paydas kurumlar ile kahvalti, piknik, iftar vb. programlart mdmkin olabilecek
siklikta dizenler. [Aile katilimh etkinlikler hazirlanirken aile bireylerinin (vefat, anne-baba
ayri, engellilik vb.) 6zel durumlari dikkate alinmalidir. ]

Egiticiye, dgrencileri uygulama mekanina gotirmeden once veya gotururken ayin degerleri
ile ilgili ogrencileri motive edecek, distndurecek, bilgilendirecek, 6grencilerin farkindalikla-
riniarttiracak ve kalici davranis degisikligine katkida bulunacak bir konusma yapmasi tavsiye
edilir.

11. Okul disinda yapilacak etkinlikler icin proje kapsaminda alinan genel veli izin belgeleri haricinde
etkinlige 0zel veliizin belgeleri alinmasi gerekir.
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CEDES PROJESI HAZIRLIK ASAMASI

Okul mUdurd, en az bir 6gretmeni degerler kulibUnU kurmak tzere gorevlendirir.

. Degerler kulibu 6gretmeninin koordinasyonunda, Diyanet personeli ve Genglik Spor temsilcisi
ile birlikte; okulda tim dgrenci velilerine yonelik CEDES tanitimi, Hz. Peygamber’in dogumunun
1500. yili ve aileyi koruma konulu toplantilar dizenlenir ve bu ¢alismalara yonelik faaliyetler ko-
ordine edilir.

3. KulUp 6gretmeni tarafindan degerler kuliblnde yer alacak 6grenciler belirlenir.
4. KulUp 6gretmeni tarafindan belirlenen dgrencilerden veliizin belgeleri alinir.

5. Kulip 6gretmeninin koordinasyonunda, Diyanet ve Genglik Spor personeliile CEDES Kilavuzu'n-
da yer alan yillik plan sablonu dogrultusunda uygulanacak etkinliklerin bir yillik ortak calisma
plani hazirlanir.

. Dedgerler kulibl 6gretmeni ve Diyanet personelinin halk egitim merkezine basvuru yapmasi ve
altmis saatlik “Degerlerime Sahip Cikiyorum Kursu“nun aciimasi.

Haftalik olarak yapilan her etkinlik dncesinde “etkinlik hazirlik asamasi” uygulanir.
. Haftalik yapilacak olan her bir etkinlik, DIB ve GSB'ye bagli mekanlarda gerceklestirilir.

. KulUp faaliyetleri, aylik olarak okul yonetimiyle, 6grenci velileriyle paylasilir ve okul panosunda
ilan edilir.

. KulUp faaliyetleri, yil sonunda yapilacak genel bir degerlendirme toplantisiile gozden gegirilir ve
sonraki yilicin dneriler belirlenir.

TANIMLAR VE KISALTMALAR

. CEDES: Cevreme Duyarliyim, Degerlerime Sahip Cikiyorum Projesi'ni,

. Okul: Proje kapsamindaki okullari,

. Genglik Merkezi: GSB ve DiB’e bagli genclik merkezlerini,

. HEM: Halk egitimi merkezlerini,

. Degerler Kuliibii: Proje kapsaminda, degerler egitimi verilmek tGzere gondllilik esasina gore
belirlenen 6grencilerden olusan kulibd,
Temsilci Ogretmen: Proje calismalarini yiiriiten dgretmeni,

. Diyanet Gorevlisi: En az 6n lisans mezunu, alaninda uzman Diyanet isleri Baskanligi personelini,

. Genglik ve Spor Temsilcisi: En az 6n lisans mezunu Genglik Spor Bakanhgi personelini,
Temsilci Ogrenciler: CEDES Projesini temsil eden dgrencileri,
Egitici Kilavuzu: Uygulayicilarin, 6grencilere yonelik yapacagi calismalariiceren kitapgig,

. Ortak Yilhik Calisma Plani: Temsilci 6gretmen, Genclik Spor temsilcisi ve Diyanet gorevlisinin
proje kapsaminda, uygulama usul ve esaslari dogrultusunda, Egitici Kilavuzu'nda yer alan or-
nek ¢alisma planina uygun olarak hazirladiklari yillik planiifade eder.
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E tkinlikler
(2 Ders Saati)

Kilavuz Cergevesinde Yapilacak Etkinlikler
(Bu etkinlikler CEDES Egitici Kilavuzu
K da Yapilacaktir)

Uygulama Mekam

(DiB'e ve GSB'ye Bagh Mekin: Genglik
merkezleri, okuma salonlary, camiler, geng
ofisler, spor tesisleri ve kitap kafeler)

SAYGI

Her ferdin degerli oldugumu kabul eder.

DiB'e ve GSB'ye Bagh Mekin

TEMIZLIK

Kisisel temizlik ve bakimm &z saym gostergesi
oldugunu bilir.

DiB'e ve GSB’ye Bagh Mekin

TEMIZLIK

Cevre kirliliZinin kaynaklarim, nedenletini ve
sonuglarim bilir.

DiB'e ve GSB'ye Bagh Mekin

MAHREMIYET

Ahlaki deger ve ilkelers bagh kalir ve bunlan savunur,

DiBe ve GSB’ye Bagh Mekan

MAHREMIYET

Yardima muhtag kisilere sabarh ve anlavigh davranir.

DiB’e ve GSB'ye Bagh Mekin

AILE BUTONLUGU

Aile birliginin saglanmas) igin kargilikl sayg, sevgi ve
givenin gerekli oldugunu bilir,

DiB’e ve GSB’ye Bagh Mekin

AILE BUTONLUGU

Aile birliginin saglanmas: igin karsihkl saygl, sevgi ve
glivenin gerekli oldugunu bilir.

DiB’e ve GSB'ye Bagh Mekin

1. DONEM ARA TATILI

SEVGI

8. HAFTA

Insanlan farkhliklaryla kabul eder.

DiB'e ve GSB've Bagh Mekin

DUYARLILIK

9. HAFTA

insanlara nazik davranr.

DiB’e ve GSB'ye Bagh Mekin

ADALET

10, HAFTA

Hakkun aramanin mesru yollanm bilir,

DiB’e ve GSB’ye Bagh Mekin

OzZGURLUK

11. HAFTA

Hakkin aramamn megru yollarint bilir.

DiB'e ve GSB’ye Bagh Mekin

DURUSTLUK

12. HAFTA

Uzerine diisen gorevleri kuralma uygun olarak yerine
getirir,

DIB’e ve GSB'ye Bagh Mekin

DURTUSTLUK

13. HAFTA

Soe, inang ve davramglannda tutarh olur.

DiB'e ve GSB’ye Bagh Mekin

CALISKANLIK

14. HAFTA

Gayretli olmanin hedeflere ulagma lizerindeki etkisini
fark eder.

DiB'e ve GSB’ye Bagh Mekin

TASARRUF

15, HAFTA

Emek verilerek elde edilenlere deger verir.

DiB’e ve GSB'ye Bagh Mekin

TASARRUF

16. HAFTA

Enerji tasarrufuna yinelik planlart uygular.

DiBe ve GSB'ye Bagh Mekin

YARIYIL TATILi

YARDIMSEVERLIK

17. HAFTA

Imkanlan élgistinde maddi varhklarm ihtivag
sahipleriyle paylagir.

DiB'e ve GSB've Bagh Mekin

YARDIMSEVERLIK

18. HAFTA

Tmkinlan kullarken ihtivag sahiplerine dncelik verir.

DiB’e ve GSB'ye Bagh Mekin

SABIR

19. HAFTA

Yagadifn problemlerin gegici oldugunu fark eder.

DiB’e ve GSB’ye Bagh Mekan

SAGLIKLI YASAM

20. HAFTA

Spor ve egrersiz yapmanmn kigilik gelisimine etkisini

fark eder.

DiB'e ve GSB've Bagh Mekin

2. DONEM ARA TATILI / RAMAZAN BAYRAMI

VATANSEVERLIK

Turk bayragindaki renk ve sembolleri agiklar.

DIBe ve GSB'ye Bagh Mekin

VATANSEVERLIK

Ulkesinin tarihini aragurip Ggrenmeye istekli olur.

DiB’e ve GSB've Bagh Mekin

DOSTLUK

Ivi ve kittli zamanlarinda arkadaglarma destek olur.

DIB'e ve GSB'ye Bagl Mekin

SORUMLULUK

Kararlarim gevresiyle fikir aligverisi yaparak kendisi

alir.

DIiB'e ve GSB’ye Bagh Mekin

SORUMLULUK

Toplumsal yardimlagma ve dayamigma igin ditzenlenen
ctkinliklere katihr,

DIB’e ve GSB'ye Bagh Mekin

MERHAMET

Oz elestiri yaparak davranislanini diizenler,

DiB’e ve GSB've Bagh Mekin

MERHAMET

Adilenin huzur ve mutlulugu igin gefkatin gerekliligini
fark eder.

DIB’e ve GSB'ye Bagh Mekin

ESTETIK

Estetigiin sanat ve dogada tinemli bir yere sahip
oldupunu fark eder.

DiB’e ve GSB'ye Bagh Mekin

ESTETIK

Gelencksel sanatlara ve yverel kiiltiire yinelik
etkinliklere katilir.

DIB’e ve GSB’ye Bajh Mekin

KURBAN BAYRAMI

MUTEVAZILIK

Zayif ve giighii yonlerinin farkmda olur.

DiB'e ve GSB’ye Bagh Mekin
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Elim Ay Komn ve Kazanmlar

Nezaketli olmak

Har ferdin degerli oldugunu kabul eder.

50z hakdn vermek, 55z kesmemsk, etkin dinlemek gibi etkili iletizim becerilering knallamr,
Hata yaphZmda dzir dilemsnn bir erdem oldufuny bilir.

Aile fertlerine nazik ve anlayisl dasranr.

Garektifinde tegeldoir ve takdir etmenin Gneming bilir.

Sosyal hayznndz gorgl kurzllanns wygim davramr.

Baskazmum ommum zedeleyecek sfz ve davramslardan kaqmar,
Mezzketin ince, dlgili ve zarif devrammak oldufunu bilir.

Olay ve dunmlan pok yinhi balag apsryla deferlendiir.

Inzanlara sayer duyvenakla birlikce fikirlerinin elestirimesine ark olor.
Hendisine sayg duymal

Kandizinin de ber inzan gibi degerli oldufumu fark eder.

Eizizel uadlik:lermltann'amkuz SAVEISIN geh;tlnr

f.:'uaghg;mavembahmmd.lkialeder

Inzanlarla iligkisini karshih sayamva bagh olarek degerlendirir.

Cevresine, milli ve manevi degerlerine sayg duymak

Dogayl ve canlilan korr,

Milli va manevi degerlere duyarh davramr.

Bir evlami gargeklestivirkan iginde yazadif tophwnum milli ve manevi deferlarini dikiata slir.
Inzanlarm farkh kiltir ve inanglara sahip olabileceEini fark ader.

Her insznin kendi inancma wygn vasama hakla oldugumm kabal ader.

Emege bagarrya ve fedakirhsa degervertr

Hisimel femizlik ve balomna Snem vermel:

Higizel temizlifin insan va toplum zaghd ifin fnemini bilir.

EBeden termizlizing zamamnda ve Gzeali vapar.

Filik kyyafetinin temiz ve dizsin olmasma dikdeat eder.

Kigizel temizlik ve bakmm dz saver gostergesi oldugumu bilir.
Higisel temizlik ve bakmum sosyal iliskilere etikilering deferlandirir.
Tiikenigi ininlerin temiz ve szglikh olmasma fzen ghsterir.
Yazadin ortanun temizligine diklat etmek

Tarmiz ve dizenli bir ortamm frvatkenlik sa5lk ve vagam kalitesi igin Snemini bilir.
Tryzun temizleme arag ve yiaemlering kallamr,

Ortarmn termizlizinm vetersiz olmazmm vol acabilecefi sonmlar bilir.
Ev, sunf, okul babgesi gibi ortzk alanlarm temizliginds garev alr.

Cevree] temizlige ve sirdirilebilirlice fnem vermek

Cevra kirliliZinin kaynaklaren, nedenlering ve sommsglarm bilir,

Doal kaynakdar temiz futar.

Cevre sorunlarpun azaltlmasma katinds buluemak icin flzili ko ve koruloglarls i binlis vapar.
Elkozistemni korumak igin etidli atik yonetiminin dnernini bilir.

Tamiz enerji kaynaklannm gevre ve tophom saflif icin dnemini bilir,

Davramglarnm gevre temizlii dzerindaki etidlerind fark eder.

Cevra temizliEi ve atk yinstimi koenzzunds dmek davramglar sergiler.

Gelecek nesillere temiz bir gevre bralonsk icin caba gésterir.

Hisizel szpiirlik alanm korumal:

Her fendin karar slma ve filir belirime haldomm olduZum savumr.

Ozel havatm konummasen sivence altna alan vasalan aragtmr.

Ozel alamum ihlal edebilacek fiziksel temeslan gyvmt edar.

Ozel konugrea, mesajlasma vhonin bagkalarryla paylanbmamasn gerektifing bilir.
Sosyal iligkilarinde kisizel smrlanm balirler.

Kisizel bilgilerin girlilizini korumak .

Sosyal medvada kiisel bilgi, balga ve fotofraflanmn erigilebilirlifing smorlar.
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Diijital mahremivet ihlalinin yazal soramlologom bilir.

Aile ici ilizhilerde dzel alam dildoate almak

Aile iyelerinm kizizel alanlarm komemas gerektifing bilir,

Ajlenin ortak dzel hayatmn onceliklaring Gnemser.

Aile igi ilizkilerde gizlilife dnem verir, sug teskil adecak bir durumm gizli titmamasm gizlilizin bir hlali degil
Zaredi olarak dagerlendirir.

Tiim ails fertlerinin duyguzal ve badensel gizlilifi oldufunn kabul eder.

Aile igindaki her ferdin kendi bedensal mabremiveting kormean igin gerakli dzeni gdsterir.

Evin ortak kullamm alanlarmngda aile fertlerine say gl gosterir.

Sosyal fliskilerde Litisel alantan loramalk

Eedensal ve mekinsal mahremiyetin kornmmasma fzen gisterir.

Ortak knllarm alanlarinda bedensel gizlilii v kigisel egvalan konumaya, bagkasm rehataiz edecek
dawramizlarda bulonmamaya diklat eder,

Hak ve dzzirliklerden vararlanmken difer insanlarm kigisal smirlanm gézetir.

Easlkalarmn girintilerini izinsiz paylasma, kisisal vagam alanlarma izinsiz girme gibi dzel bayatm gizliligini
ihlal edacek davraneslardan kagmr,

Sibar zorbalik iperen davramglardan kacmir.

Zorbahfa marnz kaldifinds vardim ister.

Zorbah#a ngradifmda ba durmla bag etmienin yellarm bilir,

Eaglea inzamlarm dzal hayston ve kusorlanm GErenmeyve czligmaz.

AILE KATILIMD




Cevre ve Degerlerde

PUSULA

GENEL ETKINLIK HAVUZU

Tablodaki etkinlikler; saygl, estetik, mutevazilik, adalet, durdstlik, 6zglrlik, sorumluluk, temizlik, saglikl yasam,
sabir sevgi, dostluk, merhamet, vatanseverlik/yardimseverlik, caliskanlik, aile bitinligu, mahremiyet, tasarruf
ve duyarhlik degerlerinin timd ile ilgili kilavuzumuzda sizlerden uygulanmasi istenilen etkinlikler disinda fazladan
etkinlikler yapilabilir. Uyguladiginiz etkinlikleri tabloya (X)ile isaretleyiniz. Etkinligi hangi deger veya degerler igin
uyguladiginizi yaziniz.

S.No ETKINLIKLER DEGERLENDIRME

Doga ve Cevre Bilinci Faaliyetleri

Cevre ve degerler temall TEKNOFEST ve TUBITAK projeleri

“Sifir Atik -Atiklarin Donlisim{” kampanyalari

“Okulumu-Mahallemi Yesille Bulusturuyorum-Fidan Dikiyorum” etkinligi

Ayin temasina uygun sinema giinleri

Okul duvarina grafiti galismasi

“Okulum Temiz" etkinlikleri

Degerler Gazetesi(6grencilerin yaptiklari iyi davranislarin basili veya dijital haberlestirilmesi)

Okulun en duyarli 6grencisi-sinifi etkinlikleri

Miinazara, soylesi ve paneller

Degerler koridoru-sorumluluk caddesi-saygi sokagdi vb. egitim ortamlarinin olusturulmasi

Ayin degeri faaliyetleriile ilgili e-kitap veya sanal sergi olusturma

Dedgerlerle ilgili kavram haritalari olusturma

Kitap okuma ve tahlil yapma galismasi

Tarihi sahsiyetlerin degerle iliskilendirilmesi

Siirler Gzerinden deger 6gretimi

Peygamberimizin hayatindan degerlerimizle ilgili drnekler

Masal, kukla hazirlama ve temaya uygun icerikle drama oyunlari

Web2 araclariile hazirlanmis dijital sergiler, videolar ve oyunlar

Ayin temasina uygun materyal tasarlama (rozet, kitap ayraci vb.)

Akrostis hazirlama, hikdye-deneme yazma

Hacivat-Karag6z etkinlikleri

Boyama, pixel kodlama ve gorsel sanat etkinlikleri

Ayet, hadis, 0zIU s6zler ile retilen yazili ve gorsel icerikler

Geleneksel sanatlar

<

Mahya yazilari, mani yarismalari, “Ramazan Sokagi” gibi ramazan etkinlikleri

Yerli malinin tesvik edilmesi

Kardes okullari ziyaret etme ve hediyelesme

Pansiyonda kalan 6grenciler igin aksam etkinlikleri

Diinyada yasanan olaganiistl durumlarda (dogal afetler, savas vb.) yardim faaliyetleri

Dini glinlerde kolonya, seker ikrami
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PUSULA

iletisim becerileri, bilingli internet kullanma, medya okuryazarlig), siber zorbalik, isaret dili vb. egitimleri

Gondilliilik ve sosyal sorumluluk egitimleri (itfaiye, Tiirkiye Diyanet Vakfi, AFAD, Kizilay, 112, telsizcilik vb.)

Sanat atélyesi(ebru, hat, naht vb.)

Genglik merkezi, halk egitim kursu faaliyetleri(salon sporlari, okguluk vb., sanat tasarim atélyeleri, zeka
oyunlari, hitabet ve liderlik becerileri, resim ve mutfak atdlyeleri)

Resim, siir, hikaye, fotograf, afis, slogan, kisa film yarismalari

Sportif turnuvalar

Anne-baba ve gcocuk kamplari

Dede torun bulugmalari

Degerler kullb izcilik galismalari

Bisiklet turu (Her bir 6grencinin bisikletinin Gizerine ayin degeri ile ilgili ayet, hadis, atas6zU, deyim yazila-
bilir.)

Doga ylruyulsu, piknikler

Spor ve zekéa oyunlari turnuvalari

Paydas kurumlarla giinibirlik/yatill kamp etkinlikleri

Geleneksel gocuk oyunlari, halk oyunlari

Takim oyunu 6rneklerinin Web 2.0 arag egitimi

Ugurtma senligi

Oryantring

Okul ve sokak réportajlari

Yil sonu senlikleri

Milli, manevi ve kiltirel mekanlarin ziyaret edilmesi

“Sehrimi Geziyorum, Dederlerimi Yasiyorum” etkinligi

Gazilere ve sehit ailelerine yonelik ziyaretler ve mektup galigsmasi

Yasli ve huzurevi ziyaretleri

Hastane ziyaretleri

Saglik sorunlari nedeniyle evde egitim alan 6grencilere ziyaret

Taziyeler

Koy ziyaretleri

Gocuk hastalarin ziyareti

Hastane okullarindaki 6grencilerle mektup arkadashd

Unutulmaya yiiz tutmus meslekleri devam ettirmeye galisanlarin ziyaret edilmesi

Tabiat okulu (tabiatla bulusmalar, birlikte is yapabilme yetenedi kazanma vb.)

“Mahallemi Taniyorum, Cevreme Duyarliyim” temali mahalle ziyaretleri

Veli, 6grenci ve paydas kurumlarla ile ortak, kahvalti, piknik, iftar programlari vb. etkinlikler
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KILAVUZ ICERIK REHBERI

Kilavuzda yer alan bélimler asagida siralanmistir:
Gorsel Yorumlama

Bu bolimde ayin degerlerini destekleyen, temel egitim ve ortadgretim dizeyinde kullanilabilecek 6rnek
gorsellere yer verilmistir. Egitici, uygun gordtgu gorsel icerikleri aylik calisma planina alabilir.

Dijital igerik

Bu bolimde ayin degerlerini destekleyen temel eg@itim ve ortaégretim diizeyinde kullanilabilecek érnek
dijital iceriklere yer verilmistir. Egitici uygun gordugu dijital icerigi secerek ¢alisma planina alabilir.

Mesajini Giiglendir

Bu bolimde ayin degerlerini destekleyen temel egitim ve ortadgretim dizeyinde kullanilabilecek ayet,
hadis, 6zl4 s6z ve Esmad’l Hisna'ya yer verilmistir. Planladiginiz etkinligi yaparken deger ve o degere ait
alt bilesenleriiliskilendirilebilecek 6rnek ayet, hadis ve 6zli s6zlerden faydalanabilirsiniz. Esmal’l Hisna
ornediile 6grencilerin Allah'in (cc)isimlerini kendi hayatlarina nasil yansitabilecekleri hakkinda bilgi sahi-
bi olmalarini saglayabilirsiniz.

Edebi Metin

Bu bdlimde ayin degerlerini destekleyen, temel egitim ve ortadgretim dizeyinde kullanilabilecek hikaye,
deneme vb. metinlere yer verilmistir. Egitici, uygun gordigu hikayeyi veya denemeyi segerek ¢alisma
planina alabilir.

Aktif Ogrenme

Bu bolimde 6grencilerin 6grenirken eglenebilecedi oyun, yarisma vb. etkinlikler ile gezerek, arastirma
yaparak dgrenmelerini saglayacak etkinliklere yer verilmistir. Egitici uygun gordigu etkinlikleri secerek
calisma planina alabilir.

Ev Odevlendirmesi

Bu bolimde velileri de slirece dahil ederek dgrencilerde istendik yonde davranis dedgisikligi olusturmak
amaclanmistir. Odevlendirmeler, 6grencilerin aile ortaminda gergeklestirebilecedi uygulamalardan ve
velilerin destekleyici katkilariyla strdurllebilecek g¢alismalardan olusmaktadir. Proje uygulamalarinda
velilerin 6grencilerin gelisimini takip etmesi ve slrece aktif katki sunmasi dnemsenmektedir.

Veli Mektubu

Bu bolimde ayin degerleriileilgiliyapilacak etkinlikler ve bu etkinliklere nasil destek verilebilecegine dair
velilere bilgilendirmeler yapilir. Egitici, aylik calisma planina aldigi etkinlikleri her ayin ilk haftasinda veli
mektubu araciligiyla velilere ulastirmalidir.

Alternatif icerikler



http://dogm.meb.gov.tr/pdf/CEDES/IlkokulAlternatifler.docx
http://dogm.meb.gov.tr/pdf/CEDES/LiseAlternatifler.docx
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ETKINLIK HAZIRLIK BASAMAKLARI

Uygulama Mekani: DiB'e ve GSB'ye Bagl Mekanlar

Hazirlik Siiresi: 30-35 dk.

Hazirhk Uygulama Asamasi:

1. Etkinliginyapilacagi hafta torenlerde, tenefflslerde, okul bahcesinde ve degerler panosunda
haftanin degeri ve etkinligiile ilgili gindem yapilir.
Degerler Kullibl dgrencileri etkinlige hazirlik amaciyla DiB'e ya da GSB'ye bagl bir mekana
gotaraldr.
Mekanda ikramlar verildikten sonra dijital igerik izletilir.
Haftanin degeriyle ilgili hikdye/deneme okunur ve degerlendirilir.
Yapilacak ana etkinlikle ilgili 6n bilgilendirme yapilir ve etkinlige gegilir.
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Video Tanitici Notlar Baslik: Selamlasmak Ne Glizel

Siire: 444

Konu: Saygl/ Selamlasmak

https://www.youtube.com/
watch?v=Hfm3AJO31lk

Link:

MESAJINI GUCLENDIR

Ayet

“Bir selam ile selamlandiginiz zaman, siz de ondan daha guzeliyle
selamlayin yahut ayniyla karsilik verin. SUphesiz Allah, her seyin
hesabini tutandir.”

(Nisa Suresi, 86. Ayet)

)

Hadis

“Klgukolanblytge, ylrtyen oturana, az olan topluluk cok olan topluluga
selam verir.”

(Buhari, isti'zan, 4)

/



https://www.youtube.com/watch?v=Hfm3AJO31Ik
https://www.youtube.com/watch?v=Hfm3AJO31Ik
https://www.youtube.com/watch?v=Hfm3AJO31Ik

1. Hafta Degeri: Saygi

Ozlii Sézler

“Selam, gonulden gondle acilan kdpruduar.”

Anonim

2

Esma-i Hiisna
ES-SELAM(cc):
o Her turlU eksiklikten uzak olan

« Esenlik, baris ve gliven kaynagi.

ES-SELAM iSMi HAYATIMA NASIL YANSIR?

Selam ismini tanimak; cocuklarin sevgi, huzur ve givenin degerini
fark etmelerine yardimci olur. Cevrelerindekiinsanlara guler yizle
selam vermelerini, arkadaslariyla sevgi ve nezaket icinde iletisim
kurmalarini, bulunduklari ortama huzur ve glven tasimalarini
destekler.
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HIKAYE

Goniil Bahgesinin Anahtari: Selam
Bir varmis, bir yokmus... Kocaman, yesil yaprakl agaclarin ylkseldigi, rengarenk giceklerin mis gibi koktugu sirin mi sirin bir
mahalle varmis. Bumahallede Ali adinda neseli ve merakli bir cocuk yasarmis. Ali'nin dedesi ona her zaman s6yle dermis:

“Evladim, her kapinin bir anahtari vardir. Gondl kapilarinin anahtari ise tath bir gllimseme ve kalpten gelen bir
‘Selamdnaleykimdar.”

Ali bir sabah erkenden uyanmis. Glnes gbkyuztnde piril piril parliyormus. Sokaga ciktiginda firindan taze ekmek alan
komsusu Mehmet Amca’yi gérmds. Y(zlne sicacik bir tebesslim kondurup neseyle seslenmis:

— Selaminaleykiim Mehmet Amca, hayirli sabahlar!
Mehmet Amca’nin y(zl bir anda aydinlanmis, gézlerinin i¢i gilmus:
— Ve aleykliimselam glzel yavrum! Gndn aydin, kalbin huzurla dolsun, demis.

Ali yoluna devam ederken parkta oturan Ayse Teyze'i, bahcesini sulayan komsusunu ve oyun oynayan arkadaslarini
gormdis. Hepsine ictenlikle selam vermis. Ali selam verdikge insanlarin ylzleri gilmus, kalpleri birbirine isinmis.




1. Hafta Degeri: Saygi

Peygamber Efendimizin (s.a.v.) "Aranizda selami yayin ki birbirinizi sevesiniz.” tavsiyesini hatirlayan Ali, selamin yalnizca bir
s6z olmadiginianlamis. Selam vermek aynizamanda karsimizdaki kisiye, “Sana iyilik, huzur ve esenlik diliyorum.”demekmis.

O glinden sonra Ali, karsilastigiinsanlara selam vermeyi hicihmal etmemis. Onun bu glizel davranisizamanla arkadaslarina
ve komsularina da érnek olmus. Mahallede selamlar ¢codaldikga insanlar birbirlerini daha ¢ok fark etmeye, hal ve hatirlarini
sormaya baslamislar.

Ali, dedesinin s6zinUn ne kadar dogru oldugunu artik cok iyi biliyormus:

Gonlil kapilarini agmak igin bazen kiigtliclik bir selam yeterliymis.

Derleme

Degerlendirme Sorulari

« Ali'min dedesi, gonul kapilarinin anahtarinin ne oldugunu soyler?
« Alisokaga ciktigindailk olarak kime ve nasil selam vermistir?

« Ali'nin ¢gevresindeki insanlara selam vermesi mahallede nasil bir
degisime yol agmistir?
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HAFTANIN UYGULAMA ETKINLIG

Q |

Etkinlik Adi:DUnyanin Dili Farkli, Selamin Dili Bir

Kazandirdigi Deger:
« Sosyal hayatinda gorgu kurallarina uygun davranir. (TYMM Ortak Metni D14.1.6.)

Milli ve manevi degerlere duyarli davranir. (TYMM Ortak Metni D14.3.2.)

Amag:

Cocuklarin kendi kulturlerindeki ve farkl kultUrlerdeki selamlasma bicimlerini tanimalarini ve farkli-
liklara sayglyla yaklasmalarini saglamak.




1. Hafta Degeri: Saygi

Etkinlik igerigi:

Ogretici, cocuklara “Sdylemesi kolay, kalpleri birbirine yaklastiran ve dinimizde de cok dzel bir yeri
olan bir ifade var. Sizce bu ne olabilir?” diye sorarak onlarin dikkatini ¢ceker. Gerektiginde ipuclari
verir ve cocuklardan gelen cevaplari degerlendirir.

Ardindan bu 0zel ifadenin selam vermek oldugunu aciklar ve ¢cocuklara “En son ne zaman birine
selam verdiniz?” ve “Sizce selamlasmak neden dnemlidir?” sorularini yoneltir. Cocuklardan gelen ce-
vaplar birlikte degerlendirilir.

Ogretici, selamlasmanin insanlar arasinda sevgiyi, barisi ve gliveni yaymaya katki saglayan; ayn
zamanda karsimizdaki kisiye iyilik ve esenlik dilememizi ifade eden kiymetli bir davranis oldugunu
aciklar.

“Simdibatdn bu konustuklarimizlailgiligtzel ve eglenceli bir etkinlik yapacagiz.” diyerek uygulamaya
geger.
Ogretici sinifa bir diinya haritasi veya kiire getirir. Cocuklardan harita Gizerinden farkli iilkeleri ince-

lemeleriniister. Ardindan farkli kultdrlerde kullanilan bazi selamlasma ifadelerinden drnekler verir.
Cocuklarin bu ifadelerive anlamlarini 6grenmeleriicin kisa bir stre tanir.

Daha sonra Selam Elgisi Rozeti hazirlamak icin gerekli malzemeler dagitilir. Her cocuk kendi ro-
zetini hazirlar. Rozetler tamamlandiktan sonra ¢ocuklar sirayla “Selam Elcisi” olur. Bir arkadasinin
yanina giderek elini kalbine koyar ve 0grendigi selamlasma ifadelerinden birini sOyler. Arkadasi da
uygun bir selam ifadesiyle karsilik verir.

Ogretici, selamlasmanin biitlin insanlar icin dnemli oldugunu; diinyanin farkl yerlerinde yasayan
MUslUmanlarin farkli dilleri konussalar bile “Selamunaleykim” diyerek ortak bir gonadl dili kurdukla-
rintanlatir.

Etkinlikte Kullanilabilecek Selamlasma ifadeleri
« Selaminaleykim: “Allah’in selami Uzerinize olsun.”
+ Ve aleykimselam: “Allah’in selami ve esenligi sizin de Uzerinize olsun.”
« Hayirli sabahlar: “Gindndz hayirl ve bereketli gegsin.”
« Hayirh gunler: “Gintnuz esenlik ve kolaylikla gecgsin.”

Tam cocuklar rollerini canlandirdiktan sonra 6gretici, Peygamber Efendimizin “Aranizda selami ya-
yin Ki birbirinizi sevesiniz.” tavsiyesini hatirlatir.

“Peygamber Efendimizin de bize tavsiye ettigi gibi selamlasmanin kalplerimizi birbirine yaklastirdigi-
niaz dnce yaptigimiz etkinlikte bir kez daha gorduk.” diyerek selamlasmanin dini ve toplumsal acli-
dan dnemli bir nezaket ve saygiifadesi oldugunu vurgular.

Selam verdigimizde karsimizdaki kisiye huzur, iyilik ve esenlik diledigimiz; boylece onun kendisini
fark edilmis, degerli ve glvende hissetmesine katki sagladigimiz aciklanir.

Etkinlik, cocuklara “Bugln selamlailgili 6grendigin en 6nemli sey neydi?” sorusu yoneltilerek deger-
lendirilir.

Not: Etkinlik, imkénlar dahilinde ¢cocuklara farkli kiltdrleri veya yoreleri temsil eden geleneksel ki-
yafetler giydirilerek de uygulanabilir.
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Etkinlik sonunda ¢ocuklardan, hazirladiklari Selam Elgisi rozetleriyle giin boyunca okuldaki diger
ogretmenlere, gorevlilere, arkadaslarina ve aile bireylerine selam vermeleri; boylece 6grendikleri
bu guzel davranisi gunluk hayatlarina tasimalari istenir.




2. Hafta Degeri: Temizlik

DIJITAL ICERIK

Peygamberimizin Temiz Olmasi -

Video Tanitici Notlar Baslik: Seker Hoca 163. B&lim

Siire: 9:21

Konu: Temizlik

Link: https://www.youtube.com/
’ watch?v=loeBUgjc4YY

MESAJINI GUCLENDIR

Ayet

“SUphesiz Allah, cokcga tovbe edenleri sever ve gcokca temizlenenleri
sever.”

(Bakara Suresi, 222. Ayet)

J

Hadis

“Temizlik imanin yarisidir.”

(MUslim, Taharet, 1)

2



https://www.youtube.com/watch?v=loeBUgjc4YY
https://www.youtube.com/watch?v=loeBUgjc4YY
https://www.youtube.com/watch?v=loeBUgjc4YY
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Ozlii Sézler

"Aslan yattigi yerden belli olur.”

Ataso6zi

2

Esma-i Hiisna
EL-KUDDUS (cc):

« Her turll eksiklikten uzak, tertemiz ve pak olan.

EL-KUDDUS iSMi HAYATIMA NASIL YANSIR?

Bedenimi ve kiyafetlerimi temiz tutarim.

Yasadigim ortamin temizligine dikkat ederim.

Kalbimi kotu duygu ve davranislardan arindirmaya ¢alisirim.
Temiz ve helal gidalar tuketmeye 6zen gdsteririm.
Cevremikirletmemeye dikkat ederim.

Temizligi yalnizca bir aliskanlik dedil, bir sorumluluk olarak
gorardm.




2. Hafta Degeri: Temizlik

HIKAYE

Ml L 7EL YIKAMA |

1 e% 2

o —N N
DiS FIRCALAMA| 7 COP KUTUSU

9
Temiz e._lle.r, 2 \Tem'iz Cevre
parlak disler! i

\ Hadi 6grenelim!

L

Temiz Cocuk

Kukla: Selamdinaleykim cocuklar.

fjc‘jretmen: Aleykiimselam. Sen de kimsin?

Kukla: Benim adim Paki.

Ogretmen: Memnun oldum Paki.

Paki: Ben de sizinle tanistigima ¢ok memnun oldum. Ama bugun biraz moralim bozuk.
Ogretmen: Neden?

Paki: Sular kesilmis. Ellerimi yikamam gerekiyordu.

Ogretmen: Sular gelince yikarsin.

Paki: Ama ben dzellikle yemekten énce ve sonra ellerimi yikamaya ¢ok dikkat ederim.

Ogretmen: Neden bu kadar dikkat ediyorsun?
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Paki: ClnkU temiz olmak hem saglhgimizi korur hem de Peygamberimizin bize 6grettigi guzel
davranislardan biridir.

Sonra Paki gulimseyerek klclk bir tekerleme soyler:
Yemekten dnce, yemekten sonra,

Parktan donup gelince,

Yika ellerini guzelce,

Su ve sabun ile birlikte.

Ogretmen PakiYyi tebrik eder.

Paki:

“Ben yalnizca ellerimi degil; dislerimi, bedenimi, kiyafetlerimi ve kullandigim yerleri de temiz tutmaya
calisirim. CankU temiz olmak kendimize ve cevremizdekilere gosterdigimiz bir 6zendir.” der.

Degerlendirme Sorulari

Paki temizligine neden dikkat ediyor?
Ellerimizi hangi zamanlarda yikamaliyiz?
Kisisel temizligimizicin baska neler yapabiliriz?
Temiz kiyafetler giymek neden énemlidir?

Bir sabun olsaydin cocuklara ne soylerdin?




2. Hafta Degeri: Temizlik

Etkinlik Adi: Temizlik Halkalari

Kazandirdigi Deger:

« Kisisel temizligin insan ve toplum sagligi icin 6nemini bilir. (TYMM Ortak MetniD18.1.1.)
Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapar. (TYMM Ortak MetniD18.1.2.)
Kilik kiyafetinin temiz ve dlizgln olmasina dikkat eder. (TYMM Ortak MetniD18.1.3.)
Kisisel temizlik ve bakimin 6z saygi gdstergesi oldugunu bilir. (TYMM Ortak MetniD18.1.4.)

Ev, sinif ve okul bahcesi gibi ortak alanlarin temizliginde goérev alir. (TYMM Ortak MetniD18.2.4.)
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Amag:

Cocuklarin kisisel temizligin saglik, 6z bakim ve sosyal yasam acisindan 6nemini fark etmelerini; Hz.
Muhammedin(s.a.s.)temizlige verdigi 6nemi 6rnek alarak el, agiz-dis, beden, kiyafet ve yasadiklari
ortamin temizligine iliskin gtnldk aliskanliklar kazanmalarini saglamak.

Etkinlik igerigi:

Ogretmen, giiler yiizle sinifa girer ve cocuklara selam verir. Ogretmen, cocuklara, “Cocuklar, Miis-
[Gmanlar temiz insanlardir. Peygamber Efendimiz temiz olma konusunda, bittn insanlara ornektir.
Peygamberimiz temiz olmaya kendisi cok dikkat etmis ve cevresindeki insanlari da temiz olmalari
konusunda uyarmistir. Bizler de Peygamberimizin bu guzel davranislarini drnek almaliyiz. Peygam-
ber Efendimizin yaptigi davranislara ve soyledigi sozlere sinnet denir. Bizler de onun sinnetine uy-
mali ve dyle davranmaliyiz.” der. Ogretmen "Simdi sizlere bazi resimler gdsterecedim. Bu resimlere
bakip Peygamberimizin bizden hangi temizlik davranisini yapmamizi istedigini tahmin etmeye cali-
sacaksiniz.” der. Ogretmen, ekte yer alan bes resmi sirayla cocuklara gdsterir.




2. Hafta Degeri: Temizlik

Ogretmen, “Cocuklar, size resmini gdsterdigim cocuk, Peygamber Efendimizin temizlikle ilgili bir
stnnetini yapmaktadir. Bunun ne oldugunu bulmaya c¢alisalim. Acaba bu ¢ocuk, Peygamberimizin
hangi sinnetini uyguluyor?” diye sorar. Ogretmen tiim gdrselleri gdsterir. Cocuklar resimde gdrdiik-
lerini soyler ve Peygamberimizin stnnetini bulmaya calisir. Aciklamalardan sonra 0gretmen, Pey-
gamberimizin, “Yemegin bereketi yemekten once ve sonra ellerin yikanmasindadir.” dedigini soyler.
(Eb0 David, Etime, 9)“Biz de onun s6zline uyarak her yemekten dnce ve sonra elimizi yikamaliyiz,
degil mi?" diye sorar.

f

Ogretmen resmi gdstererek soruyu sorar ve cocuklarin aciklamalarini dinler. Agiklamalardan sonra
ogretici, “Peygamberimiz, ‘Cuma gunu yikanmak ve guzel koku kullanmak her Muslimana gerekli-
dir." demistir. (Tirmizi, Cuma 28) Biz de Peygambe rimizin sinnetini yerine getirmek igin sik sik banyo
yapalim ve mis gibi kokalim.” der.
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Ogretmen resmi gdsterir, ayni soruyu cocuklara sorar ve cevaplarini dinler. Cocuklarin agiklama-
larinin arkasindan 6gretici, “Peygamberimiz, ‘Misvak (dis firgasi) hem agzi temizler hem de Allah'in
rizasini kazandirir.(ibn Mace, Taharet 7) demistir. Sizler de Peygamberimizin bu siinnetine uyarak
dislerinizi her gin en az iki kere firgalayip, i1sil i1sil gulimsemelisiniz.” der.

Ogretmen, resmi cocuklara gdstererek soruyu sorar ve cocuklarin cevaplarini dinler. Ogretmen,
cocuklara Peygamber Efendimizin “Temizlikimandandir.” (Mdslim, Taharet, 1) dedigini sdyler.”Bugiin
6grendigimiz hadis-i seriflerden de anladigimiz gibi, Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.s.) insa-
nin kendisinin, vicudunun, giysilerinin, esyalarinin, evinin ve gevresinin her zaman temiz olmasi ge-
rektigini sdylemis ve blitiin insanlarin bunlari yapmasini istemistir.” der. Ogretmen, “Cocuklar, Pey-
gamberimizin temizlige ne kadar 6nem verdigini sunnetlerinden dgrendik. Simdi Peygamberimizin
temizlik halkalarini yapacagiz.” der. Ogretmen dnceden (zerine daireler cizerek hazirladigi beyaz
kartonlari cocuklara dagitir. Her cocu@a bir karton verir ve cocuklardan bunlari kesmelerini ister.
Cocuklara, “Peygamber Efendimizin temizlik ile ilgili sinnetlerinden hangilerini yaplyorsunuz?” so-
rusunu sorar, cevaplari dinler ve sdylenenlerden birinin resmini kesilen kartonlara cizmelerini ister.
Kartonlara cizilen resimleriiple birbirlerine baglayarak duvara asar.




2. Hafta Degeri: Temizlik

)

AILE KATILIMI

7 Gunlik Temizlik Dedektifi

Cocuklardan bir hafta boyunca her gin en az bir temizlik davranisini bilingli sekilde gerceklestirmeleri
istenir:

- Ellerimi dzenle yikadim.
Dislerimi fircaladim.
Kiyafetlerimin temizligine dikkat ettim.
Esyalarimi topladim.
Kullandigim alani temiz biraktim.
Hafta sonunda:
“Bu hafta hangi temizlik davranisini artik hatirlatiimadan yapmaya basladin?”
sorusu Uzerinden kisa degerlendirme yapilir.
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DIJITAL ICERIK

Clmbir Cemaat Kamptayiz| 28.

Video Tanitici Notlar Baslik: Bolim | Temizlik

Siire: 1:33

Konu: Temizlik

https://www.youtube.com/
watch?v=vmz-2TKBIp8

Link:

MESAJINI GUCLENDIR

Ayet

“Eyinsanlar! Yerylzinde bulunan maddelerin helal ve temiz
olanlarindan yiyin; seytanin pesinden gitmeyin, cinku o apacik
ddsmaninizdir.”

(Bakara Suresi, 168. Ayet)

Hadis

"Evlerinizin onlerini temiz tutunuz.”

(Tirmizi, Edeb, 41)

/
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3. Hafta Degeri: Temizlik

Ozlii Sézler

VUcudunu kirden, agzini kufurden, kalbini kibirden koru.

Esma-i Hiisna

ET-TEVVAB (cc):

Maddi ve manevi kirleri gideren, temizleyen.
Kullarinin glinahlarini affederek onlarr arindiran.
Hem bedenihem de ruhu arinmaya elverisli kilan.

Temizligi hem ibadet hem de saglik vesilesi kilan.

ET-TEVVAB iSMi HAYATIMA NASIL YANSIR?

Bedenimin, elbiselerimin ve yasadigim mekanlarin temizligi-
ne Ozen gaosteririm.

Tovbe ve istigfar ile manevi dinyami kirlerden arindirmaya
calisirm.

Kazancimin ve yedigim lokmalarin helal ve temiz olmasina
dikkat ederim.

Tabiati ve cevreyi korur, kirlenmesine sebep olacak davra-
nislardan kacinirim.

Dusdncelerimi, niyetlerimi ve ahlakimi kétu huylardan temiz-
leyerek saf tutmaya gayret ederim.
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HIKAYE

Avucundaki Kiigiik Bulut

Yusuf ile arkadasi Kerem, sinifta resim yapiyordu. Ogretmenleri de yanlarindaydi.
Yusuf, parmadgini mavi boyaya dokundurdu. Kagidina kticuk yagmur damlalari ¢izdi.
Kerem merakla sordu:

— Ne yapiyorsun?

— Yagmur resmi yapiyorum. Yagmur yaginca gicekler suicer.

iki arkadas resimlerini tamamladi. Ellerinde mavi boya izleri vardi.

Ogretmenleri:

— Cocuklar, meyve vakti yaklasti. Once ne yapmaliyiz? diye sordu.

Yusuf ellerine bakti:

— Ellerimizi yikamaliyiz!

35




3. Hafta Degeri: Temizlik

Ogretmenleriyle birlikte lavaboya gittiler. Yusuf muslugu dikkatlice acti. Ellerini islatti. Sonra sabunu
ald.

Avucunda beyaz koplkler olustu.

Yusuf gulimsedi:

— Kerem, bak! Avucumda kucUk bir bulut var!
Kerem de ellerini sabunladi.

— Benim bulutum da geldi!

Koplkler parmaklarinin arasina yayildi. Basparmaklarinin ¢evresini ve tirnaklarinin Uzerini gizelce
yikadilar.

Sonra ellerini duruladilar. Ogretmenleri muslugu kapatmalarina yardim etti.

Yusuf temiz ellerine bakti.

— Boyalar gitti. Ellerim tertemiz oldu!

Ogretmenleri glilimsedi:

— Allah temizlenenleri sever. Peygamberimiz de temizligin ¢ok dederli oldugunu bize dgretmistir.
Kerem:

— Demek ellerimizi temiz tutunca guzel bir is yapiyoruz, dedi.

— Evet, dedi 6gretmenleri. Temiz olmak kendimize ve ¢cevremize 6zen gdstermektir.

Cocuklar sinifa dénddler. Temiz elleriyle meyvelerini yediler.

Yusuf, pencereden gékyiziindeki bulutlara bakti. cinde tatli bir seving vard.

— Gokteki bulutlar, Allah’in izniyle yagmur yagdirip cicekleri yikiyor. Klclk koplk bulutlari da bizim
ellerimizi temizliyor, ded.

Kerem guluimsedi:
— Temiz ellerle yemek yemek ne guzel!
iki arkadas, temizliklerini tamamlamanin huzuruyla meyvelerini yemeye devam ettiler.

Derleme
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HAFTANIN UYGULAMA ETKINLIG

Etkinlik Adi: Cevre Muhafizlar

Kazandirdigi Deger:

Temiz ve dlzenli bir ortamin Uretkenlik, saglik ve yasam kalitesiicin dnemini bilir.(D18.2.1. TYMM

i

Ortak Metni)

Ev, sinif, okul bahgesi ve cami gibi ortak alanlarin temizliginde gorev alir.(D18.2.4. TYMM Ortak
Metni)

Cevre kirliliginin kaynaklarini, nedenlerini ve sonuglarini bilir.(D18.3.1. TYMM Ortak Metni)
Davranislarinin gevre temizligi Gzerindeki etkilerini fark eder.(D18.3.6. TYMM Ortak Metni)
Cevre temizligi ve atik yonetimi konusunda 6rnek davraniglar sergiler.(D18.3.7. TYMM Ortak Metni)

Gelecek nesillere temiz bir gevre birakmak igin gaba gosterir.(D18.3.8. TYMM Ortak Metni)




3. Hafta Degeri: Temizlik

Amag:

Cocuklarin disinme sapkasi dramasiyla elestirel disinme, cevreye karsi sorumluluk duyma ve
motor becerilerini gelistirerek dogru ile yanlis cevre davranislarini ayirt etmelerini saglamak.

Etkinlik igerigi:

Ogretmen elinde bere ile sinifa girer ve elleri arkasinda bir sey sakliyor vaziyette:

“Cocuklar bugiin yanimda ne getirdim biliyor musunuz?”

diye sorarak cocuklarin dikkatini ceker ve devam eder:

“Isteeee! Sizce bu nedir? Evet, bu bir sapka. Ama bu sapka sizin bildiginiz sapkalar gibi degil, bu
benim disinme sapkam. Dusinmek istedigimde ve aklima bir sey gelmediginde hemen bu sap-
kami takiyorum. Ama bazen ben sapkami evde unutuyorum. O zaman ne yapiyorum biliyor mu-
sunuz? Benim glizel sapkam yanimdaymis gibi yapip onu kafama takiyorum. Simdi sizlerin de bir
distinme sapkasi olsun.”

Ogretmen cocuklara tek tek sapkalarinin rengini sorar. Cocuklar sapkalari varmis gibi yaparlar.

Ogretmen cocuklardan sapkalarini yanlarina koymalarini ister. Ardindan gocuklar icin hazirlanan
“Cevre Muhafizlan” etkinligini dagitir ve kalemlerini almalarini soyler.

Ogretmen:
“Cocuklar, disiinme sapkalarinizi takin ve resmiinceleyin.”
der.
Cocuklar disinme sapkalarini takiyormus gibi yaparak gorseliincelerler.
Resimlerde yer alan dogru ve yanlis cevre davranislarini belirlemeleriistenir.
« Yanlis olan davranisin kutucuguna “X" isareti,
« Dogruolan davranisin kutucuguna ise “¢” isareti konulur.
Cocuklar buisaretleri bilmiyorlarsa 6greticiisaretlerin ne anlama geldigini aciklar.
Ogretmen resimde yanlis olan davranislarin dogru hallerinin neler olabilecedi izerine cocuklarla ko-
nusur. Cocuklarin ginlUk hayatlarinda gozlemledikleri dogru ve yanlis cevre davranislarindan érnek

vermelerini tesvik eder.

Ardindan 6gretmen ¢ocuklarla asagidaki siiri okur. Siir okunurken uygun jest ve hareketlerden ya-
rarlanilabilir.
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CEVREMiZi KORUYALIM

Allah yaratti her seyi
Danyayi, agaci, ¢icekleri
Sorumlu yapti bizleri
Koruyalim guzellikleri
Evde, okulda, bahcede
Copleriatma yere
Cevremizi koruyalim
Mutlu mutlu yasayalim.

Siirin ardindan cocuklara “Cevre Muhafizlan” etkinligindeki sapkalari istedikleri gibi boyamalari igin
zaman verilir.

Boyanan sapkalar kesilir ve gubuklara yapistirilir. Degerlendirme sirasinda ¢cocuklardan hazirladik-
lari sapkalari baslarina takiyormus gibi yapmalari istenir.




3. Hafta Degeri: Temizlik

AILE KATILIMI

Buldugundan Daha Temiz Birak!

Cocuklardan bir hafta boyunca kullandiklari en az bir ortak alani bulduklari kadar temiz veya daha
temiz birakmalariistenir.

Bu alan;

sinif,

okul bahgesi,
evin ortak alani,
park,

cami,

genglik merkezi

olabilir.
Hafta sonunda ¢ocuklara:
“Bu hafta hangi ortak alanin temiz kalmasina katki sagladin?”

sorusu yoneltilir.
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Neseli Dostlar Sokagi - 86. Bolim: Beden

Video Tanitici Notlar Baglik: Mahremiyeti, Tuvalet ve Banyoda Mahremiyet

Siire: 29 dakika 29 saniye

Konu: Mahremiyet

https://www.youtube.com/
watch?v=SU9UmdJSu;ji0

Link:

MESAJINI GUCLENDIR

Ayet

“Ey iman edenler! Ellerinizin altinda bulunanlar ve henlz ergenlik
cagina gelmemis olanlariniz, G¢ vakitte yaniniza girerken sizden izin
istesinler...”

(NGr Suresi, 58. Ayet)

)

Hadis
“Biriniz U¢ defa izin ister de kendisine izin verilmezse geri donsin.”

(Buhari, isti'zan, 13)

2
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4. Hafta Degeri: Mahremiyet

Ozlii Sézler

“Sininmi korumak kendime, baskasinin sinirini korumak ona saygidir.”

Esma-i Hiisna
EL-HAFIZ (cc):

« Koruyan ve muhafaza eden.

EL-HAFiZ iSMi HAYATIMA NASIL YANSIR?

Allah'in bize emanet ettigi bedenimizi, 6zelimizi ve kisisel bilgileri-

mizi korumaya 6zen gosteririz. Baskalarinin bedenine, esyalarina
ve 0zel alanlarina da ayni 6zenle yaklasiriz.
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HIKAYE

/ izin isteme Adabi ve Kul Hakki:
: “Ey iman edenler! Kendi
| evlerinizden bagka evlere, geldiginizi
fark ettirip ev halkina seldm
vermeden girmeyin.”
(Nur, 27)

Benim Resmim, Benim Sinirim
Minik Ay1 Pofu, resim yapmayi ¢ok seviyordu. Bir gin arkadasi Tavsan Zipzip'in komik bir resmini ¢izdi.
Resmi o kadar begendi ki hemen diger arkadaslarina géstermeye basladi.
Z1pzip resmi gérince ¢ok Uzdldu:
“Pofu, bu resmimi herkese géstermek istemiyorum. Once bana sormaliydin.” dedi.
Pofu sasirdi.
Tam o sirada Bilge Baykus yanlarina geldi:

"Her insanin kendisine ait 6zel bir alani vardir. Bedenimiz, esyalarimiz, odamiz, fotograflarimiz ve bazi
konusmalarimiz bize ézeldir. Baskasina ait olan bir seyi kullanmadan ya da paylasmadan once izin
istemeliyiz.”




4. Hafta Degeri: Mahremiyet

Pofu hatasinianlad.
“Oziir dilerim Zipzip. Bundan sonra sana sormadan hicbir resmini paylasmayacagim.” dedi.

O gunden sonra Pofu bir arkadasinin resmini ¢izmek, esyasini kullanmak ya da fotografini géstermek
istediginde 6nce su soruyu sordu:

“Izin verir misin?”
CuUnku artik biliyordu:
Bir arkadasina deder vermenin yollarindan biri de onun sinirlarina saygi géstermektir.

Dizenleyen: Huseyin Yavuz

Degerlendirme Sorulari

Pofu hangi davranisiyla hata yapti?
Zipzip neden rahatsiz oldu?

Bir arkadasimizin fotografini veya resmini paylasmadan once ne
yapmalyiz?

Sana ait hangi seylerin 6zel oldugunu dtstntyorsun?

Bir kisi “Hayir" dediginde ne yapmaliyiz?
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HAFTANIN UYGULAMA ETKINLIGI

Etkinlik Adi: Mahremiyet Trafik Isiklari: Dur - Sor - izin Al

Kazandirdigi Deger:
. Ozelalaniniihlal edebilecek fiziksel temaslari ayirt eder. (TYMM Ortak Metni D8.1.3.)

« Sosyaliliskilerinde kisisel sinirlarini belirler. (TYMM Ortak Metni D8.1.5.)
- Bedensel ve mekansal mahremiyetin korunmasina 6zen gosterir. (TYMM Ortak Metni D8.4.1.)

Amag:

Cocuklarin bedenlerinin, kisisel esyalarinin ve ¢zel alanlarinin kendilerine ait oldugunu fark etmele-
rini; baskalarinin sinirlarina saygi gostermelerini, bir davranistan énce izin istemelerini ve kendileri-
ni rahatsiz eden durumlarda “Hayir”, “Dur” diyerek gUvenilir bir yetiskinden yardim isteyebilmelerini
saglamak.

45




4. Hafta Degeri: Mahremiyet

Etkinlik igerigi:

Egitici cocuklara kirmizi, sari ve yesil kartlari gosterir:

Kirmizi: DUR
Sari: ONCE SOR

Yesil: iZIN VARSA DEVAM ET

Ardindan ¢ocuklara gunlik hayattan kisa durumlar okunur:

Arkadasinin kalemini almak istiyorsun.

Arkadasina sarilmak istiyorsun.

Arkadasinin fotografini cekmek istiyorsun.

Kapisi kapali bir odaya girmek istiyorsun.

Birisi sen istemedigin halde sana dokunuyor.

Arkadasinin ¢cantasininicinde ne oldugunu merak ediyorsun.
Bir arkadasin sana dzel bir sey anlatti.

Birisi senden istemedigin bir fotografini paylasmaniistiyor.

Her durumdan sonra cocuklar uygun karti kaldirir.

Egitici 6zellikle su G¢ basamadi vurgular:

1. DUR

Baskasinin bedeni, esyasi veya 0zel alani s6z konusuysa once dur.
2.SOR

“Izin verir misin?” diye sor.

3. CEVABA SAYGI DUY

Karsindaki kisi “Hayir” diyorsa israr etme.

Daha sonra cocuklarla “Kigisel Alan Balonu” calismasi yapilir. Her cocuk bulundugu yerde kollarini
iki yana acarak kendi kisisel alanini fark eder.

Egitici:

“Bu alan sizin gorinmez balonunuz olsun. Birisi bu alana yaklasirken sizi rahatsiz ediyorsa ne soyle-
yebilirsiniz?” diye sorar.
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Cocuklarla birlikte su ifadeler calisilir:

“Dur.”

“Bunu istemiyorum.”
“Lutfen bana dokunma.”
“Hayir.”

Cocugda, kendisini rahatsiz eden veya korkutan bir durum yasadiginda oradan uzaklasmasi ve anne,
baba, 6gretmen veya glivendigi baska bir yetiskine mutlaka haber vermesi gerektigi aciklanir.

Etkinlik su cimleyle tamamlanir:

“Benim sinirim bana, senin sinirin sana dzel. izin ister, sinirlara saygi gésteririm.”




4. Hafta Degeri: Mahremiyet

AILE KATILIMI

Bu Hafta “Once Izin” Diyoruz!
Bir hafta boyunca;
« Baskasinin esyasini kullanmadan,
Birinin odasina girmeden,
Bir arkadasimiza sariimadan,
« Baskasinin fotografini gekmeden veya paylasmadan
dnce izin istemeye dikkat ediyoruz.
Hafta sonunda ¢ocuklara:
“Bu hafta hangi durumda izin istedin?”

sorusu yoneltilir.
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DIJITAL ICERIK

\

. . Pepee - Bedenim Bana Aittir | Pepe ve Bebe
Video Tanitici Notlar Baghk: 0\ < 11ar & Egitici Gizgi Film - Diisyeri
Siire: 10:16

Konu: Mahremiyet

Link: https://www.youtube.com/watch?v=jCZzL bU
: morl&list=RDjCZzl 5Umorl&start_radio=]1
¥

MESAJINI GUCLENDIR

Ayet

“Eyiman edenler! Kendi evlerinizden baska evlere, sahiplerine seslenip
izin almadan ve onlara selam vermeden girmeyin. Bu, sizini¢in daha
temiz bir davranistir.”

(Nur, 24/27)

)

Hadis

"izin istemek ¢ defadir. Eger izin verilirse girersin, veriimezse geri
ddnersin.”

(Buhari, istizan, 13 (Hadis No: 6245); Miislim, Adab, 33 (Hadis No: 2153))

2
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https://www.youtube.com/watch?v=jCZzL5UmorI&list=RDjCZzL5UmorI&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=jCZzL5UmorI&list=RDjCZzL5UmorI&start_radio=1

5. Hafta Degeri: Mahremiyet

Ozlii Sézler

“Insanlar arasindaki en giizel mesafe, saygiyla korunan mahremiyettir.”

Esma-i Hiisna
EL-HAFiZ (cc):
« Her seyi koruyan ve gozeten.

« Emanetleri muhafaza eden, kullarini her tdrlG tehlikeden
sakindiran

J

EL-HAFIZ iSMi HAYATIMA NASIL YANSIR?

Bana emanet edilen her seyi titizlikle korurum.

Sozlerime ve davranislarima dikkat ederek kendimi muhafa-
za ederim.

Gizli-acik her halimin Allah'in gdzetiminde oldugunu bilirim.
Ailemi ve gevremi korumak igin sorumluluk alirim.
Dua ve tevekkulle Allah'in koruyuculuguna siginirim.
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HIKAYE

Kiiglik Kapinin Sirri

Omer ile arkadasi Hamza, sinifta oyun oynuyordu. Ogretmenleri de cocuklarin yanindayd.

Sinifin bir késesinde kartondan yapilmis klc¢Uk bir oyun evi vardi. Hamza evin icine girdi ve kapisini
kapatti.

Omer de onunla oynamak istedi. Kapiyl hemen acacakken égretmeni seslendi:
— Omer, kapali bir kapinin 6niinde ne yapariz?

Omer biraz diisiind:

— Once kapuyi calariz!

Omer kapiyr hafifge caldi:

— Hamza, iceri girebilir miyim?

Hamza iceriden cevap verdi:

]|




5. Hafta Degeri: Mahremiyet

— Biraz bekler misin? Oyuncaklarimi hazirliyorum.
Omer sabirla bekledi. Cok gegmeden kapi acild.
— Simdi gelebilirsin, dedi Hamza.

Omer gllimseyerek icerigirdi. iki arkadas birlikte kiiclik bir sehir kurmaya basladilar. Tahta bloklardan
evler, yollar ve bir koprd yaptilar.

Bir siire sonra Omer, evin kdsesinde duran siisli bir kutu gord(.

— Bu kutunun icinde ne var? diye sordu.

Kutuyu merak etmisti ama kapagini agmadi.

— Kutuna bakabilir miyim? diye sordu.

Hamza gulimsedi:

— Bakabilirsin. Iginde senin icin hazirladigim bir sey var.

Omer kutuyu acti. Icinden, Uzerine glilen bir yiiz cizilmis kadit bir yildiz cikti.
— Bu senin, dedi Hamza. Clnku sen kapiyi caldin ve beni bekledin.

Omer yildizi cok sevdi.

Ogretmenleri gocuklarin yanina geldi:

— Izin istemek, baskasinin 6zel alanina dikkat etmektir. Buna mahremiyet denir. Her insanin kendisine
aitbiralanive esyalarivardir. Birodaya girerken, bir kutuyu acarken veya baskasinin esyasinikullanirken
once izin istemeliyiz.

Omer:
— Yani her merak ettigim seyi hemen agmamaliyim, degil mi? diye sordu.

— Evet, dedi 6gretmeni. Once sahibine sormalisin. Kuran-i Kerimde de bir yere girerken izin istememiz
ogutlenir. Peygamberimiz bize izin istemeyi ve baskalarinin mahremiyetine dikkat etmeyi 6gretmistir.

Hamza:
— Izin isteyince kimsenin 6zel alanina izinsiz girmemis oluruz, dedi.
Ogretmeni basini salladi:

— Mahremiyet bu ylzden énemlidir. Kendi sinirlarimizi korumamiza ve baskalarinin sinirlarina dikkat
etmemize yardimci olur.

ikiarkadas yaptiklari sehrin girisine kiictk bir kapi eklediler. Kapinin (izerine de kadit yildizi yerlestirdiler.
Artik sehirlerine girmek isteyen herkes 6nce kapiyi calacak ve izin isteyecekti.

Gmer ile Hamza o gun sunu 6grendi: Mahremiyet, herkesin kendine ait alanini ve esyalarini korumakti.
Izin istemek ise mahremiyete dikkat etmenin en glzel yollarindan biriydi.

Derleme
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HAFTANIN UYGULAMA ETKINLIGI

“Kaplyl Calalim, izin Alalim! (T

Etkinlik Adi: izin Alalim

Kazandirdigi Deger:
- Bedensel ve mekansal mahremiyetin korunmasina 6zen gosterir. (TYMM Ortak Metni D8.4.1.)

« Ortak kullanim alanlarinda bedensel gizliligi ve kisisel esyalari korumaya, baskasini rahatsiz ede-
cek davranislarda bulunmamaya dikkat eder. (TYMM Ortak Metni D8.4.2.)

Amag:

Cocuklarin ailede ve sosyal yasamda kisisel alan, 6zel esya ve mekansal mahremiyet sinirlarini fark
etmelerini; kapali alanlara girerken, baskasinin esyasini kullanirken ve baskasina ait bir gértintayu
paylasirken izin isteme aliskanhgi kazanmalarini saglamak.




5. Hafta Degeri: Mahremiyet

Etkinlik icerigi:
Egitici cocuklara Ug kisa olay canlandirir.
1. Olay - Ozel Esyalar
Egitici bir kutuyu masaya birakir:
“Bu kutuda bana ait 6zel esyalar var.” der ve uzaklasir.
Bir dgrenci kutuyu izinsiz agmaya calisir.
Canlandirma durdurulur:
« Buradayanlis olan nedir?
« Cocukneyapmaliydi?
Dogru davranis birlikte canlandirilir:
“Bu kutuya bakabilir miyim?”
2. Olay - Kapali Oda
Bir kisinin odasinda dinlendigi canlandirilir. Baska bir cocuk kaplyi calmadan iceri girer.
Canlandirma durdurulur:
. icerigirmeden &nce ne yapmaliydi?
Cocuklar sirayla kapiyi galar:
“Girebilir miyim?”
Cevap gelmeden iceri girilmemesi gerektigi vurgulanir.
3. Olay - Banyo ve Tuvalet
Bir kisinin banyoda oldugu canlandirilir. Baska biri kapiyl agmaya calisir.
Cocuklara:
« Kapali bir banyo veya tuvalet kapisini agabilir miyiz?
- iceride birivarsa ne yapmaliyiz?
sorulari yoneltilir.
Cocuklarin kapiyi ¢calma, bekleme ve izin isteme davranislarini canlandirmalari saglanir.
Etkinligin sonunda edgitici su cumleyi soyler:
“Mahremiyet yalnizca kendi sinirimi korumak degil, bagkasinin sinirina da saygi gostermektir.”
Cocuklar hep birlikte:
“Kaplyi galarim, izin isterim, sinirlara saygi gosteririm.”

cUmlesini tekrar eder.
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AILE KATILIMI

Uc Saniye Dur, Sonra Sor!

Cocuklardan hafta boyunca bir baskasinin esyasini almak, odasina girmek, fotografini cekmek veya
ona dokunmak istediklerinde Ui¢ saniye durmalari ve 6nce izin istemeleri beklenir.

Hafta sonunda gocuklardan yasadiklari bir 6rnedi sinifta paylasmalariistenir.




Veli Mektubu:

Degerli Velimiz,

CEDES Projesi kapsaminda her ay cocuklarimizin génal dinyasinda filizienmesini arzu ettigimiz bazi
degerler Uzerinde duruyoruz. Bu ay égrencilerimizle saygi ve selamlasma, temizlik ve mahremiyet
degerleri Uzerine calismalar gerceklestirecegiz.

Selamlasma, kalpler arasinda képri kurmanin, sevgiyi ve huzuru yaymanin en glzel yollarindan
biridir. Bir tebesstim esliginde verilen icten bir selam; karsimizdaki kisiye deger vermenin, toplumsal
baglarimizi gt¢clendirmenin ve Peygamberimizin stinnetini yasatmanin glzel bir ifadesidir. Selamlas-
mayi aliskanlik héline getiren birey, cevresine nezaket ve gliven tasir.

Temizlik, yalnizca bedensel bir aliskanlik degil; insanin kendisine, cevresine ve birlikte yasadigi
insanlara karsi sorumlulugunun da bir géstergesidir. Bedenimizi, kiyafetlerimizi ve yasadigimiz
alanlar temiz tutmak kadar; dilimiziincitici sézlerden, davranislarimizi baskalarina zarar verecek
tutumlardan uzak tutmak da temizligin ahlaki boyutunu olusturur.

Mahremiyet ise bireyin hem kendisine hem de baskalarina duydugu sayginin temel géstergelerinden
biridir. Cocugun kendi kisisel alanini korumasi, baskalarinin ézel alanlarina saygi géstermesi, izin
isteme bilinci kazanmasi ve beden sinirlarini tanimasi mahremiyet egitiminin énemli unsurlaridir.
Mahremiyet bilinci gelisen cocuk, hem kendi sinirlarini korumayr hem de baskalarinin sinirlarina
saygi gostermeyi 6grenir.

CEDES Projesi, 6grencilerimizin yalnizca akademik yénden dedil; milli, manevi, ahlaki ve insani
degerler bakimindan da gelisimlerini desteklemeyi amaclamaktadir. Selamlasmanin nezaketini,
temizligin sorumlulugunu ve mahremiyetin sinir bilincini hayatina tasiyan cocuklarin daha duyarli ve
sayqili bireyler olarak yetisecegine inaniyoruz.

Bu strecte en blylk destekcilerimizden biri de siz kiymetli velilerimizsiniz. Cocuklarimizin 6gren-
dikleri degerleri glnlik hayatlarina tasiyabilmeleriicin gdsterecediniz ilgi ve rehberlik son derece
kiymetlidir.

Kazanimlara ulasmada gerceklestirecedimiz etkinliklerin daha etkili ve kalici olabilmesi i¢in sizler-
den;

«  (Cocugunuzla kullp faaliyetlerinde gerceklestirilen etkinlikler hakkinda sohbet etmenizi,
« Evdeve sosyal cevrede selamlasmayi bir aile kiltdrd héline getirmenizi,
«  Kisisel temizlik ve dlizen konusunda cocugunuza rehberlik etmenizi,

- Odasina girerken kapiyi calmak, esyalarini kullanirken izin istemek gibi mahremiyet sinirlarina ev
icinde 6zen gdstererek 6rnek olmanizi,

«  Cocugunuzun olumlu, nazik ve saygili davranislarini takdir etmenizi,
. Ogretici tarafindan verilen gérevlerde gocugunuza destek olmanizi
dnemsiyor, verecediniz destek i¢in tesekklr ediyoruz.

Sevgi ve saygilarimizla.

CEDES Kulubu
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https://dogm.meb.gov.tr/
https://www.youtube.com/channel/UC5RI3j1c7LRWnQVVfnJUjHg
https://www.instagram.com/meb_dinogretimi/
https://x.com/meb_dinogretimi?lang=tr
https://www.facebook.com/mebdogm/?locale=tr_TR
https://nsosyal.com/meb_dinogretimi
https://dinogretimi.meb.gov.tr/Etkinlik_CevremeDuyarliyim.aspx

