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BILMEDIGIMiZ MADDELERE KARSI DIKKATLI OLALIM mininfor

1. Bilmedigimiz Maddelere Dokunmamaliyiz

e Tanimadigimiz maddelere dokunmak, koklamak ve tatmak tehlikelidir.
o Bazi maddeler zehirleyici, yakici veya tahris edici olabilir.
o Bdyle bir madde goriince uzak durmali ve yetiskinlere haber vermeliyiz.
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BILMEDiGiMizZ MADDELERE KARSI DIKKATLI OLALIM mininfor

2. Dogada Karsilastigimiz Maddeler

« Bitkiler, mantarlar ve meyveler her zaman giivenli degildir.
o Kastamonu’da ormandan toplanan zehirli mantarlari yiyen kisiler hastanelik olmustur.
o Dogada gordiigimiz glizel gériantmli meyveler bile zehirli olabilir.

o Tanimadigimiz meyveleri koparmamali, yememeli ve eve gétirmemeliyiz.

3. Evdeki Maddelerin Tehlikesi

o Temizlik Urinleri (camasir suyu, deterjan, lavabo agici vb.) yanhs kullanildiginda gok
tehlikeli olabilir.

o Bu maddeleri karistirmak zararh gazlar olusturur.

o Temizlik maddelerine dokunmak, koklamak veya yutmak ciddi saglik sorunlarina yol
acabilir.

e Bu lirtinleri kendi basimiza kullanmamaliyiz.

4. Bilmedigimiz Bir Madde Viicudumuza Degerse

o Elimize, go6ziimiize veya cildimize temas ederse hemen bol suyla yikamaliyiz.
e Ardindan mutlaka bir yetiskine haber vermeliyiz.
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5. Dogru Davranislar

Asagidaki kurallar bizi tehlikelerden korur:

o Tanimadigimiz higbir maddeye dokunmuyoruz, koklamiyoruz, tatmiyoruz.
o Tehlikeli oldugunu disiindiigiimiz maddelerden uzak duruyoruz.

o Evdeki kimyasal trinleri yalniz kullanmiyoruz.

« Bilinmeyen meyveleri ve mantarlari yemiyoruz.

e Bir maddenin ne oldugunu bilmiyorsak yetiskinlere soruyoruz.

e Temas durumunda bol suyla hemen yikiyoruz.

6. Sonug

Bilmedigimiz maddelere karsi dikkatli olmak; hem evde hem dogada karsilasabilecegimiz

tehlikeleri onler. Dlzenli ve bilingli davranmak, sagligimizi korumanin en 6nemli yollarindan
biridir.



